
 

 

Fællesteamet 
 
 

Rusmiddelcenter Viborg 
Koordinator for Fællesteamet 
Misbrugskonsulent Tanja Wurcel 
E-mail: taw@viborg.dk 
Tlf.: 87 87 75 75 
Mobil: 87 87 75 62 
 
Regionspsykiatrien Viborg-Skive 
Afsnit for intensiv behandling og observation, 3. sal. 
Afdelingssygeplejerske Pernille Haunsvig 
E-mail: pernille.haunsvig@ps.rm.dk  
Tlf.: 78 47 41 33 
 

Regionspsykiatrien Viborg 
Klinik for Rusmiddelpsykiatri 
Distriktssygeplejerske Heidi Schmidt 
E-mail: heidi.schmidt@rm.dk 
Tlf.: 24 61 50 57 
     

Regionspsykiatrien Viborg 
Klinik for Psykotiske Lidelser 
Distriktssygeplejerske Linda Andersen 
E-mail: linda.andersen@ps.rm.dk 
Tlf.: 78 47 42 74 
 
Regionspsykiatrien Viborg 
Klinik for Affektive Lidelser 
Souschef Kirsten  Bjerg Nørgaard 
Email: kirsnoer@rm.dk 
Tlf.: 30349695 
 
Viborg Kommune, Socialafdelingen 
Fagkonsulent Vigdis Sandnes  
E-mail: vms@viborg.dk 
Mobil: 23 25 03 51  
 
Kriminalforsorgen i Midtjylland & Vestjylland 
Lokalkontoret i Viborg 
Socialrådgiver Tina Kramer 
E-mail: tina.kramer@kriminalforsorgen.dk 
Tlf.: 72 55 75 18 
 
Viborg kommune, Jobcentret—NyIndsats 
Indsatskonsulent Bodil I. K. Shupert 
E-mail: biks@jobcenterviborg.dk 
Tlf.: 87 87 49 37 
 
 
Sikker e-mail: sikkerjob-velfaerd@viborg.dk 

 

 

Fællesteamet for            
dobbeltdiagnoser 

Et samarbejde mellem Viborg Kommune og  
Regionspsykiatrien Viborg 



 

 

Formål 
Formålet med Fællesteamet er, at forbedre og sikre kvaliteten i    

behandlingen for borgeren med en dobbeltdiagnoseproblematik,   

med henblik på at højne denne gruppe borgeres livskvalitet. 
 
Indsatsen for målgruppen kendetegnes ved, at der er et               

velkoordineret tværsektorielt samarbejde, hvor der er specialiseret 

personale, til at tage hånd om og støtte op i forhold til den enkelte     

borgers psykiatriske og sociale problemstillinger. 
 
Målgruppe 
Målgruppen omfatter borgere, hvor der er formodning om en       

dobbeltdiagnose, eller hvor der er en behandlingskrævende          

psykiatrisk lidelse af en vis sværhedsgrad (herunder også udvik-

lingshæmmede) og et rusmiddelproblem (alkohol-, stof - eller    

blandingsmisbrug), der ligeledes er behandlingskrævende. 
 
Opgaven 
Fællesteamets primære opgaver er at drøfte konkrete sager,       

udarbejde en koordineret handleplan og etablere et forpligtigende 

samarbejde i hver enkelt sag. 
Fællesteamet har ikke bevillings- og visitationskompetence. 
  
Den videre udredning og behandling, samt sociale indsats vareta-

ges af de respektive lokale behandlingsenheder og sociale tilbud. 
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I forbindelse med opfølgning på handleplanen kan aktørerne   

trække på Fællesteamets kompetencer. 
Derudover er Fællesteamet også et vidensforum for udveksling  

af gensidig information om behandlingstilbud.                                      

Repræsentanterne i Fællesteamet har til opgave at videre-
formidle viden om teamet i egen organisation. 
  
Samarbejdet 

For at sikre et tæt samarbejde mellem Viborg Kommune og     

Regionspsykiatrien i Viborg og en bedre koordineret indsats for 

målgruppen, skal Fællesteamet være et fast bindeled mellem 

misbrugsbehandling, den sociale myndighed og Regionspsyki-

atrien i de tilfælde, der kræver en relevant koordineret indsats   

for borgeren.                                                                                

Alle der arbejder med målgruppen - f.eks. sagsbehandlere,     

bostøtter, praktiserende læger og andre professionelle, der har 

kontakt til borgere i målgruppen, kan henvende sig til Fælles-
teamet for at få en sag drøftet og/eller vurderet. 

 

Der afholdes møde den første fredag i måneden fra kl. 8.30 –
10.30. Sager skal være fremsendt senest 1 uge inden mødet. 
 
Ønskes en sag indstillet til Fællesteamet for Dobbeltdiagnoser 

kontakt koordinator for Fællesteamet Tanja Wurcel.  
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