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Udgående funktioner

Relevant ift.

� Milepæle akutområdet
� Handlingsplan for den ældre medicinske 
patient

� Strategi for Region Midtjyllands indsats i det 
nære og sammenhængende sundhedsvæsen



Regional drøftelse af udgående 
funktioner er i gang...

� Tog udgangspunkt i en snæver definition af udgående funktioner som 
indsatser, der foregår udenfor hospitalets matrikel og med fysisk 
tilstedeværelse af personale fra hospitalet. Dermed afgrænses begrebet 
fra indsatser, hvor hospitalets personale arbejder ude i det nære 
sundhedsvæsen indefra hospitalets matrikel – f.eks. via telemedicinske 
løsninger

� Drøftet forslag til principper for udgående funktioner (hvad skal de løse, 
hvordan, hvor længe???)

� Drøftet mulighed for at udarbejde en afklaringsliste, der kan bruges 
som støtte/tjekliste ved oprettelse af nye udgående funktioner og 
løbende vurdering af eksisterende udgående funktioner 

� Fortsat regional drøftelse 24. november 2016



Foreløbige regionale 
overvejelser...
Principper for udgående funktioner (tilpasses/udbygges løbende):
� understøtter at borgeren opretholder færdigheder ved at undgå funktionstab og 

risiko for infektioner ved (kortere) indlæggelse 
� afslutter behandling i hjemmet/følger op på indlæggelse og bidrager til at undgå 

uhensigtsmæssige (gen)indlæggelser 
� understøtter overgang fra hospital til det nære sundhedsvæsen samt koordination 

med og overdragelse til kommune og/eller almen praksis 
� tilbyder specialiseret behandling i hjemmet for patienter med særlige behov 

herfor.

Tilbud af samme høje faglige kvalitet til alle borgere i Region Midtjylland – men større  
ensartethed blandt hospitaler fordrer større ensartethed blandt kommuner.

Udgående funktioner fra hospitaler skal ikke løse indsatser, der kan løses af 
kommuner eller almen praksis. Opmærksomhed på, hvordan en udgående funktion 
kan bidrage med kompetenceopbygning hos kommuner og almen praksis, samt 
indbygge systemer der sikrer, at det løbende overvejes, om opgaven helt eller delvist 
kan overgå til primærsektoren. Ved enighed herom udarbejdes samarbejdsaftaler 
under Sundhedsaftalen.



Den ældre medicinske patient

Afventer udmøntningsplan ift. den nationale 
Handlingsplan for den ældre medicinske patient

� Kommunerne får bl.a. penge til styrkede kommunale 
akutfunktioner og kompetenceløft i den kommunale 
hjemmesygepleje

� Regionen får bl.a. penge til flere udgående 
sygehusfunktioner og øget rådgivning til kommuner 
og almen praksis 

Der er betydelige snitflader og afhængighed 
mellem indsatserne!!


