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Fra de gode intentioner til virkelighed -
Collective impact

Hyppig og aben kommunikation




Konkrete tiltag vi anvender — Nye partnerskabsmo

Samlet set sker en beveegelse hen imod mere tvaergaende

integration
O Flere samarbejder
O Steerkere mgdefora

O Stgrre fokus pa kvaliteten i samarbejdet

Vaerktgjer til at styrke samarbejdsstruktur pa tveers
O Incitamentstankegangen
* (Pget ejerskab pa tveers — bade gkonomi og psykologi
* Fx anvendt i projekt Sarbare Gravide



Lighed i Sundhed: Projekt Sarbare gravide

Ultimo 2017
Evaluering af samarbejdsaftale
2015 2016 2017  ©8satspuljeprojekter  5n,g 2019 —

2 Klynger i Region Midt

Delaftale til sundhedsaftalen
Samarbejdsaftale om feelles sarbar gravidteam

Alle 5 klynger i Region Midt

Revideret delaftale til sundhedsaftale

3 Klynger i Region Midt Samarbejdsaftale om fzlles sarbar gravidteam

3 satspuljeprojekter om sarbare gravide

Herunder Aarhus-klyngens projekt ”Sarbare
Gravide”




Samarbejdsstruktur — Sarbare gravide i Aarhus-kly

Malgruppe: Gravide kategoriseret i
kategori 3 — sarbare gravide
Antal borgere i malgruppen: ca. 5 % (250)

. . . Projektstyregruppe
* Opflﬂd@llg prOJektstru ktur Sundhed og Trivsel - Sine Louise Iversen, Laegepraksis - Inge Husted
@) Styreg ruppe Patienthotellet - Dorthe Foged, M@drehjaelpen - Pernille Kristoffersen

Socialforvaltningen - Marianne Brix Hvillum, Jordemgdrepraksis - Joan Dirr

O  Projektleder (ST-MBU)

Ny projektstru ktur (ﬁgur) Patienthotellet Jordemgdrepraksis
O Styregru ppe Projektkoordinator Projektkoordinator

O Projektleder
O 2 Projektkoordinatorer

Projektleder — ST
Elise Haubjerg Winther

Styrket tvaersektoriel organisering

Styrket projektejerskab i e ) |
samarbejdet @ @
* Teenk incitamentsstrukturer i

samarbejdet



34% af gravide var
overvaegtige far
graviditet
(BMI>25)
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13% af gravide var
fede far graviditet

(BMI>30)
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Styregruppens mal i en sammenhaeng

Sundhedsaftalen og Aarhus-klyngen

Styregruppen for bgrn, unge og familien

Overordnet mal

Bedre Sundhed for alle bgrn, unge og gravide

De 3 fokus-spor

Overordnet, fxlles Udvalgte mal
malsaetning *  KOL/rygning B
Mere “ghEd i Sundhed Flere sunde levear/bedre fysisk og psykisk trivsel . Diabetes/overvaegt

@get borgerinddragelse

Bedre sammenhaengende patientforlgb *  Angst/psykiatria minor ()
Behandling og indsatser af hgj kvalitet

Mere effektivt sundhedsvaesen




Bedre Sundhed for alle bern, unge og gravide

Nationale mal

Bedre sammenhaengende patientforlgb
Styrket indsats overfor kronikere og
&ldre patienter

Forbedret overlevelse og
patientsikkerhed

Behandling af hgj kvalitet

Hurtig udredning og behandling

@get patientinddragelse

Flere sunde levear

Mere effektivt sundhedsvaesen

Udvalgte mal

Flere sunde levear/bedre fysisk og
psykisk trivsel

@get borgerinddragelse

Bedre sammenhangende
patientforlgb

Behandling og indsatser af hgj
kvalitet

Mere effektivt sundhedsvaesen




Feelles mal — fra 4 hierarkier til 1 samlet

Malhierarkier Overordnet mal for styregrupp

8 Nationale mal 5 feelles mal

Indikatorer (Nationale mal)

Indikatorer
Indikatorer (Sundhedsaftalen

Indikatorer (Sundhedsplanen
Indikatorer (Sundhedspolitikke

Sundhedsaftalen
Indikatorer

Sundhedsplanen
Indikatorer

Sundhedspolitikken
Indikatorer

11l



Et eksempel:
Flere sunde levear / bedre fysisk og psykisk trivse

Indikatorer — Nationale mal

Feerre rygere

Indikatorer — Sundhedsaftalen

Bedre fysisk og mental sundhed
Feerre der ryger
Feerre med skadeligt forbrug af alkohol

Feerre sveert overvaegtige
Reduktion i borgere med darligt selvvurderet helbred

Indikatorer — Sundhedspolitikken

Bedre fysisk og mental sundhed A
Faerre der ryger
Feerre med skadeligt forbrug af alkohol

Faerre sveert overveaegtige
Flere bevaeger sig mere

Flere bevaeger sig mindst 4 timer ugentligt i deres
fritid

Fravaersprocent i dagtilbud/skole reduceres
Hgjere livstilfredshed (11-15 ar)

Lavere mobning (11-15 ar)

Hgjere livskvalitet (16 ar+)

Faerre ensomme borgere (16 ar+)

Indikatorer — Sundhedsplanen

o



