
 

 

 

Bemærkninger fra den regionale akutstyregruppe og Den kommunale 

Sundhedsstrategiske gruppe (DKS) til principper og anbefalinger til udgående og  

rådgivende funktioner 

 

Sundhedsstyregruppen har nedsat en tværsektoriel arbejdsgruppe, der har udarbejdet et oplæg til  

principper og anbefalinger om udgående og rådgivende funktioner.  

 

1. Bemærkninger fra Akutstyregruppen 

Oplægget blev behandlet i den regionale Akutstyregruppe på møde 29. juni 2017.  

 

Akutstyregruppen tiltrådte overordnet set oplægget, dog med et par forbehold i forhold til teksten i  

henholdsvis beskrivelse af målgruppen, og teksten i princip nr. 3 om ny teknologi.  

 

Akutstyregruppen havde disse bemærkninger til principperne og anbefalingerne: 

  

• Forbehold til teksten om målgruppe 

I den eksisterende tekst står der: "Målgruppen for fysisk udgående funktioner er:  

borgere, der har behov for specialiseret udredning og behandling og hvor tilstanden ventes 

væsentligt forværret af en indlæggelse eller transport til ambulant besøg". Akutstyregruppen 

henstiller til Sundhedsaftalesekretariatet, at der arbejdes med sproget, så det ikke fremstår så 

bastant, at det formodes patienternes tilstand kan forværres ved indlæggelse. Et muligt 

alternativt forslag kunne være: Målgruppen for fysisk udgående funktioner er borgere, der har 

behov for specialiseret udredning og behandling og hvis tilstand ventes væsentligt forværret af 

transport til ambulant behandling eller indlæggelse eller hvor patientens tilstand er så udsat, at 

alene det at blive udsat for det miljøskift en indlæggelse indebærer, vil udgøre en 

sikkerhedsrisiko " 

  

• Formulering af princip nr.3: Vi skal være tilgængelige for borgerne på nye måder ved at 

gøre brug af ny teknologi  

Her er det især følgende sætning Akutstyregruppen er forbeholden overfor: "Anvendelse af 

robot/videoudstyr betyder fx, at en hospitalslæge i dag kan tage ”på besøg” hos sin patient ved 

hjælp af en robot i samarbejde med kommunal sygeplejerske." 

Akutstyregruppen er på baggrund af tidligere erfaringer bekymret for, at vi med den konkrete 

formulering får stemt forventningerne for højt. Akutstyregruppen foreslår at eksemplet slettes i 

teksten. 3. princip ville derefter kunne se således ud: "Udgående funktioner kan have forskellige 

former. Der kan være tale om fysisk udgående funktioner, hvor personale fra hospitalet 

behandler borgeren i hjemmet. Eller telemedicinsk udgående funktioner, hvor behandlingen i 

hjemmet udføres af kommunalt sundhedspersonale sammen med hospitalets personale, der 

deltager via telefon, video eller andre teknologier. Vi skal tage ny teknologi i brug og udbrede de 

gode løsninger" 

 

• Regionsdækkende løsninger 

Akutstyregruppen indstiller at der alene arbejde med en regionsdækkende løsning vedrørende 

geriatri, idet det er vurderingen, at der allerede i dag findes gode palliative tilbud alle steder i 



regionen. 

 

• Rådgivning 

Akutstyregruppen gør opmærksom på, at der er en oplagt snitflade imellem det igangværende 

arbejde med organisering af opfølgning på Telekol og det arbejde, der skal igangsættes omkring 

telefonrådgivning af kommunerne og Regionsdækkende løsninger for Geriatri. Akutstyregruppen 

opfordrer til, at Sundhedsstyregruppen sikrer, at organisering af forskellige typer af 

opfølgning/rådgivning tænkes sammen, inden der træffes varige beslutninger omkring 

organisering af de forskellige indsatser (Telekol, Geriatri, telefonrådgivning mv). 

 

• Psykiatrien 

Akutstyregruppen principgodkendte indstillingen om, at principperne udstrækkes til også at 

omfatte psykiatrien. På den baggrund opfordres til, at notat og principper sendes til Psykiatrien 

med henblik på mulighed for at knytte kommentarer til principperne i forbindelse med 

forelæggelse for sundhedsstyregruppen. 

 

• Begreber 

Akutstyregruppen opfordrer til, at der i regi af Sundhedsaftalesekretariatet arbejdes med 

begreberne Udgående og Rådgivende, idet begge begreber har en forudbestemt begrænset 

forståelse, som besværliggør dialogen om løsninger, der placerer sig mellem det fysisk 

udgående, og den rent (ansvarsfrie) rådgivning 

 

2. Bemærkninger fra DKS 

Oplægget blev behandlet i Den Kommunale Sundhedsstrategiske gruppe (DKS) på møde 18. august  

2017.  

 

Overordnet var der opbakning til forslaget til principper og anbefalinger til det videre arbejde. 

Herudover blev der peget på en række forhold, som der ønskes særlig opmærksomhed på i det  

videre forløb: 

 

• At volume og økonomi på området opgøres. Hvor mange patienter er fx omfattet af de 

forskellige typer af udgående funktioner? 

• Det skal være tydeligt hvilke opgaver, der ligger i klyngerne, og hvad der skal arbejdes 

videre med i fællesskab på tværs af region og kommuner. 

• Vigtigt at kommuner, region og almen praksis også er fælles, når der skal udvikles nye 

udgående funktioner. 

• Der er behov for, at de udgående funktioner får et større kendskab til de kommunale tilbud 

• Pårørende er en vigtig faktor i et forløb. Bør skrives ind i anbefalingen om 

kompetenceudvikling. 

• Der er behov for en særlig opmærksomhed i forhold til, at udgående funktioner i forbindelse 

med udskrivning ikke giver anledning til utilsigtet opgaveglidning.  
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