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Disposition

= Social ulighed i sundhed har en geografisk
dimension

= Indsatser for stgrre geografisk lighed i sundhed
= Den sociogeografiske inddeling

= Den geografiske ulighed i sundhed i RM
Sundhed pa én side
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Social ulighed i sundhed har en
geografisk dimension

= Arsager til geografisk ulighed i sundhed
= Boligmarkedet sorterer folk efter indkomst

= Beboerne i et omrade bliver pavirket af det
fysiske og det sociale miljg

= Resultat: Geografisk ulighed i sundhed
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mldt

Indsatser for storre geografisk lighed
I sundhed

= Styrkelse af den individrettede forebyggelse
= Forbedring af de fysiske og sociale rammer

= En hel
feelles

= @kono
kvarte

= Brug a

nedsorienteret sundhedsindsats med
(o)
omradeansvar

misk og social udvikling gennem
rigft

f fysisk planlaegning til at udjeevne

geografiske forskelle i sundhed
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Den sociogeografiske inddeling

Tabel 11.1
Beskrivelse af de fem sociogeografiske omrader

Sociogeografisk omrade

1 2 3 4 5 Alle
Sociogeografiske kendetegn
Gennemsnitlig personindkomst (kr.) 415.000 355.000 325.000 300.000 277.000 336.000
Andel uden arbejde (25-64 ar) (%) 10 13 15 20 31 16
Andel med kort uddannelse (%) 18 25 30 34 36 28
Sterrelse
Andel af den voksne befolkning (%) 15 28 24 26 8 100
Antal voksne indbyggere (25+ ar) 129.000 250.000 211.000 228.000 72.000 890.000
Antal sogne 48 198 211 146 35 638

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger
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Figur 11.1
Sognene i Region Midtjylland opdelt i fem sociogeografiske omrader

jerg

Sociogeografisk omrade
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RANDERS KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omride 1 Omrade 2 Omréde 3 Omréade 4 Omride 5
Antal personer: 3.000 Antal personer: 7.100 Antal personer: 30.600 Antal personer: 11.100 Antal personer: 16.600
I —— |
Gimming Sogn Albaek Sogn Borup Sogn Asferg Sogn Raby Sogn
Hornbaek Sogn Essenbaek Sogn Dronningborg Sogn Dalbyneder Sogn Sankt Andreas Sogn
Grensten Sogn Enghej Sogn Dalbyover Sogn Sankt Mortens Sogn
Haslund Sagn Enslev Sogn Gjerlev Sogn Sankt Peders Sogn
Ténum Sogn Férup Sogn Kastbjerg Sogn Soedring Sogn
Dlst Sogn Gassum Sogn Lzesten Sogn Tvede Sogn
@ster Bjerregrav Sogn Hald Sogn Sankt Clemens Sogn
Alum Sogn Harridslev Sogn Udbyneder Sogn
Helstrup Sogn Virring Sagn
Horning Sogn @ster Torslev Sogn
Kousted Sogn @ster Velling Sogn
Kristrup Sogn
Kzerby Sogn
Lang3 Sogn
Lem Sogn =

Linde Sogn
Mellerup
Norbask
Résted
Spentrup
Stovring
Senderbak
Torup
Vorup
Varum
@rum
Rrslev

Lesevejledning: Sociogeografiske omrider

Denne analyse opdeler kommunen i omrider pd

baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning

til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen

er et redskab til at identificere omrdder med store

sundhedsudfordringer.

Sodogeografisk omrade 5 er de geografiske omrd-

der, hvor der er en haj andel af personer med lavt

uddannelsesniveau, en hej andel i den erhvervsak-

tive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gen-

nemsnitlig personindkomst. Det modsatte gar sig

gaeldende for sociogeografisk omrdde 1. Jo markere Sociogeografisk omrade

farver pd kortet, jo lavere sociookonomisk status 1 W : H: B

handr hafnlkninnan | dor ndnmsldends Amelds
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Geografisk ulighed i sundhedsvaner
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Geografisk ulighed i levevilkar
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Geografisk ulighed i helbred og
konsekvenser af sygdom
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. BDvrige kommuner
Daglig rygning 16 18* 0 17 16 17 22 o] S
Antal personer: 14.000 :: I
5 S
Hejrisikoforbrug af alkohol 6 6 10 7 6 4 5 :: Gl
Antal personer: 4.600 E
: i
Fysisk inaktive 20 20 18 20 20 20 23 : Fysiak nakiive
Antal personer: 15.000 15 I
10
Usundt kostmenster sl
) 15 17 12 16 17 16 22* P
Antal personer: 13.000 ' I
B
Svaer overvagt 2 ] ST vergt
9 16 19* g* 17 20 19 19 2
Antal personer: 14.000 o I
5
25 7 Dasligt sehrurdered heibred
Darligt selvvurderet helbred 16 17 g 13 17 17 20 2
15
Antal personer: 13.000 10 I
B
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. BDvrige kommuner
Daglig rygning 16 18* 0 17 16 17 22 S
Antal personer: 14.000 :: I
5 | |
Hejrisikoforbrug af alkohol - - - ; . 4 n CrEerer
Antal personer: 4.600 E
: i
Fysisk inaktive 20 20 18 20 20 20 23 : Fysiak nakiive
Antal personer: 15.000 " I
10
Usundt kostmenster sl
) 15 17 12 16 17 16 22* P
Antal personer: 13.000 ' I
B
Svaer overvagt 2 ] ST vergt
g 16 19* 8* 17 20 19 19
Antal personer: 14.000 o I
5
25 7 Dasligt sehrurdered heibred
Darligt selvvurderet helbred 16 17 g 13 17 17 20 2
15

Antal personer: 13.000
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RANDERS KOMMUNE
Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. BDvrige kommuner
Daglig rygning 16 18 20 17 " - " g Daglig rygning
Antal personer: 14.000 :j I
5 S
Hejrisikoforbrug af alkohol . " . = . 4 . CrEerer
Antal personer: 4.600 E
: i
Fysisk inaktive 20 20 18 20 20 20 23 : Fyeisk nekire
Antal personer: 15.000 15 I
10
Fone RS AN
Usundt kostmenster . . w0l
) 15 17 12 16 17 16 22 P
Antal personer: 13.000 ' I
B
Svaer overvagt n ] SO
g 16 19* 8 17 20 19 19 2
Antal personer: 14.000 o I
5
25 7 Dasligt sehrurdered heibred
Darligt selvvurderet helbred 16 17 g 13 17 17 20 2
15
Antal personer: 13.000 il I
B
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RANDERS KOMMUNE
Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. BDvrige kommuner
Daglig rygning 16 18* 0 17 16 17 22 ] S0
Antal personer: 14.000 :: I
5 S
Hejrisikoforbrug af alkohol - - - ; . 4 n CrEerer
Antal personer: 4.600 E
: L
Fysisk inaktive 20 20 18 20 20 20 23 : Fysiak nakiive
Antal personer: 15.000 " I
10
Usundt kostmenster sl
) 15 17 12 16 17 16 22* P
Antal personer: 13.000 ' I
B
= Svar ovarvaagt

Svaer overvaegt 16 19* 8* 17 20 19 19 2
Antal personer: 14.000 - I
5
Arli ; Dirligt sehrvurdered helbred
Darligt selvvurderet helbred 16 17 g 13 17 17 20 o
Antal personer: 13.000 10 I
]
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. BDvrige kommuner
Daglig rygning 16 18* 0 17 16 17 22 ] S0
Antal personer: 14.000 :: I
5 S
Hejrisikoforbrug af alkohol - - - ; . 4 n CrEerer
Antal personer: 4.600 E
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Fysisk inaktive 20 20 18 20 20 20 23 : Fysiak nakiive
Antal personer: 15.000 " I
10
Usundt kostmenster sl
) 15 17 12 16 17 16 22* P
Antal personer: 13.000 ' I
B
Svaer overvagt 2 ] ST vergt
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Antal personer: 14.000 o I
5
= Didnligt sehnurdered helbred
Darligt selvvurderet helbred 16 17 g 13 17 17 20 2
15
Antal personer: 13.000 it I
5
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.  Pct B@vrige kommuner

401 Hgjt stressniveau
35

Hejt stressniveau 31 31 29 26 o8 28 42

Antal personer: 24.000 25 I
20
‘ 0 Depresssn
Depression 6 6 1 3 6 4 10* .
Antal personer: 4.700 I
0

10 1 Syanr ensamhed

Svaer ensomhed 8 8 2 4 7 7 43¢
Antal personer: 5.800 N

i 20 g
4+ kroniske sygdomme 4+ kroniske sygdomme

11 " 6 8 13 10 11 15
Antal personer: 8.600 -
: C
En del/meget nedsat arbejdsevne 25 1 En delimeget nedsat arbejdssvne
(25-64 ar) 17 17 - 11 16 19 20 O
Antal personer: 7.800 10 J
5
Oplevet hej behandlingsbyrde 25 1 Oplevet hej behandiingsbyrde
(personer i behandling 25+ ar) 13 13 - 15 12 10 19* 3
Antal personer: 4.100 10 I
5
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. B@vrige kommuner
Hejt stressniveau ] P —
~ 35
31 31 22 26 28 28  42¢ =
Antal personer: 24.000 e I
ﬂ ' |
- 0 Depression
Depression
P _ 6 6 1 3 6 4 10"
Antal personer: 4.700 I
0

10 1 Syanr ensamhed

Svaer ensomhed 8 8 2 4 7 7 43¢
Antal personer: 5.800 N

20 1 4+ kroniske sygdomme

4+ kroniske sygdomme 1 1 6 8 13 10 1 .

Antal personer: 8.600 - l
5
En del/meget nedsat arbejdsevne 25 1 En delimeget nedsal arbejdsevne
(25-64 ar) 17 17 - 11 16 19 20 O
Antal personer: 7.800 10 J
5 1 1 1
Oplevet hej behandlingsbyrde 25 1 Oplevet hej behandiingsbyrde
(personer i behandling 25+ ar) 13 13 - 15 12 10 19* 3
Antal personer: 4.100 10 I
5
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sundhedsmal

Region

Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5

Randers

Sociogeografiske omrader i kommunen

I Region Midtjylland
B Randers Kommune

Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.  Pect. @vrige kommuner
i . 40 1 Hajt stressniveau
Hejt stressniveau 31 31 29 26 28 28 42° ::
Antal personer: 24.000 o I
20
- 0T Depression
Depression 6 6 1 3 6 4 10* i
Antal personer: 4.700 I
1] |
10 1 Syanr ensamhed
Svar ensomhed 8 8 2 4 7 7 13+
Antal personer: 5.800 N
L]
. 20 1 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 1 1 6 8 13 10 1 -
Antal personer: 8.600 -
: C
En del/meget nedsat arbejdsevne 25 1 En delimeget nedsal arbejdsevne
(25-64 ar) 17 17 - 11 16 19 20 O
Antal personer: 7.800 10 J
5 1 1 1
Oplevet hej behandlingsbyrde 25 1 Oplevet hej behandiingsbyrde
(personer i behandling 25+ ar) 13 13 - 15 12 10 19* 2

Antal personer: 4.100

18
10

WWW.
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. @vrige kommuner
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. 35
31 3 22 26 28 28 42 i
Antal personer: 24.000 o I
20
- 0 Depression
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Antal personer: 4.700 ’ I
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Svaer ensomhed 8 8 o R 7 7 13 i D
Antal personer: 5.800 N I
a |
. 20 1 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 1 1 6 8 13 10 1 -
Antal personer: 8.600 -
: C
En del/meget nedsat arbejdsevne 25 1 En delimeget nedsal arbejdsevne
(25-64 ar) 17 17 - 11 16 19 20 O
Antal personer: 7.800 10 J
5 1 1 1
Oplevet hej behandlingsbyrde 25 1 Oplevet hej behandiingsbyrde
(personer i behandling 25+ ar) 13 13 - 15 12 10 19* 3
Antal personer: 4.100 10 I
5
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RANDERS KOMMUNE

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader i kommunen

Region Randers I Region Midtjylland
Sundhedsmal Midtjylland Kommune Omr.1 Omr.2 Omr.3 Omr.4 Omr.5 B Randers Kommune
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.  Pct B@vrige kommuner
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35
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20
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Depression 6 6 1 3 6 4 10* .
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i M0 4.
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5 1 1 1
Oplevet hej behandlingsbyrde 25 1 Oplevet hej behandiingsbyrde
(personer i behandling 25+ ar) 13 13 - 15 12 10 19* 3
Antal personer: 4.100 10 I
5
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Sammenfatning

= Der er betydelige sociogeografiske forskelle pa
tvaers af regionen og inden for de enkelte
kommuner

= Befolkningen i de darligst stillede omrader har
mere risikable sundhedsvaner, ringere
levevilkar og darligere helbred

= Tndsatsen for at fremme sundheden i disse
omrader kan med fordel kombinere flere
indsatstyper

= Sundhed pa én side kan give kommunerne ideer
til, i hvilke omrader, man skal sesette ind
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