Evaluering af Feelles forpligtende forlab
og handleplan

Sundhedsstyregruppen | 21. april 2023
00O



©) svadiurs,,

Faelles forpligtende forlgb og handleplan

Modellens hovedelementer

Etablering af én indgang til alle regionens kommuner for
praktiserende laeger, somatiske bgrne- og ungeafdelinger og Bgrne-
og Ungdomspsykiatrisk Afdeling

Etablering af et kommunalt koordinationsudvalg, der skal sikre
tveerfagligt blik pa og rette visitation af barnets sag

Ilveerkseettelse af fastsatte indsatser i barnets forlgb i form af
opstartsmgde, opfglgningsmagder og afslutningsmgde

Udpegning af indsatsansvarlig for handling i barnets forlgb

Tidsfrister (rettidigheder til barnet) for at sikre fremdrift i barnets
forlgb

Anvendelse af en feelles forpligtende handleplan, som fglger barnet

@get mulighed for at fagprofessionelle far adgang til sparring med
andre fagprofessionelle herunder Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk
Afdeling
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Formal
At sikre det gode, tveergaende samarbejde mellem professionelle, barn og
familie - hvor barnet gar fra psykisk mistrivsel til trivsel og god udvikling

Afprgvning
Modellen er er blevet afprgvet i et tveersektorielt samarbejde mellem PLO,
Region Midtjylland og Syddjurs Kommune fra april til november 2022

Evaluering
Evalueringen tager afsaet i modellens syv hovedelementer og tilhgrende
pravehandlinger, og har bl.a. udmgntet sig i ni konkrete anbefalinger

- De fagprofessionelle oplever, at modellen overordnet er
meningsfuld og seetter et nadvendigt tveerfagligt fokus pa barnet i
mistrivsel
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Erfaringer og opmaerksomhedspunkter

Erfaringer pa baggrund af evalueringen

« Styrkede relationer pa tveers af sektorer og fagomrader >
gget kendskab til samarbejdspartnernes arbejdsopgaver
og det feelles mal om skabe bedre trivsel for barnet

« Ventetiden pa indsatser er det, som foreeldrene finder
mest udfordrende

+ Behov for én adgang til lettilgeengelige behandlingstilbud
for at kunne handle hurtigt og kvalificeret

 Det er ressourcekreevende at indfgre en samarbejdsmodel
til trods for, at samarbejdet pa tvaers af sektorer i forvejen
opleves velfungerende

Styrker
@get og bedre koordinering tveersektorielt
En lettilgeengelig indgang for barnet og familien

Opmeaerksomhedspunkter
Modellen er ressourcekraevende og lgser ikke de
aktuelle kapacitets- og ventetidsproblematikker
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De ni anbefalinger

Det gnskede serviceniveau for borgeren og kapacitet i det
offentlige skal fglges ad

Styrkelse af samarbejdet pa tvaers af sektorer og internt i
kommunerne

Etablering af én central postkasse for bgrn og unge i
kommunerne

Etablering af kommunalt koordinationsudvalg

Udpegning af indsatsansvarlig i kommunalt regi
Fastsaettelse af milepzele i barnets forlgb sa fremdrift sikres
Etablering af én handleplan i barnets forlgb

Kompetencer og sparring til det paedagogiske personale

Eksempler pa indsatser, som kunne have veeret gavnlige i
projektperioden (se eksempler i rapporten)
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