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Born og unges trivsel - feelles overblik

Nationale anbefalinger
Psykiatriens 10 &rs plan: let tilgaengelige tilbud, National bgrnesundhedsprofil (under udvikling) mv.

Sundhedsaftalen - indsats Bgrn og unges mentale trivsel

- Styrk indsatsen for bgrn
0g unge i risikogrupper

for sundhedsplejen og (udarbejdes en E
Samarbejdsaftale om bgrn styrk arbejdet med tidlig samarbejdsaftale) - - R
: - gode bgrne- og ungeliv i en
0g unge i psykisk opsporing og tidlig indsats all il ol accelererende og dynamisk samtid
mistrivsel - Folg SSTs Anbefalinger til feelles b) Normalitet i det offentlige rum
om Sk&rmbrug - Mulighed for mere feelles c) Trivsel og meningsfulde fzellesskaber
retnings for indsatser til d) Videndelings- og
barn og unge i psykisk . fc?rundrmgsplatforme
mistrivsel - o

Sundhedsklynger: fokus pd bgrn og unges trivsel
Aarhus, Gagdstrup, Randers, Midt og Horsens

Nationalt

Indsats fokus pa bgrn og

- Fglg SSTs unges mentale sundhed

Regionalt niveau

Klynge
niveau

Kommuner Almen Hospital

Sundhedsplejen, praksis

skole, daginst., PLO psykologisk
PPR mv. udvalg

Bgrn og unge
afdeling mv.

niveau



https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/api/NewESDHBlock/DownloadFile?agendaPath=%5C%5CRMAPPS0221.onerm.dk%5CCMS01-EXT%5CESDH%20Data%5CRM_Internet%5Cdagsordener%5CSundhedsstyregruppen%202023%5C08-11-2023%5CAaben_dagsorden&appendixId=395024
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/administrative-udvalg/sundhedsstyregruppen1/dagsordner-og-referater-fra-sundhedsstyregruppen/#Opf%C3%B8lgningp%C3%A5anbefalingomindsatsertilb%C3%B8rnogungeipsykiskmistrivsel
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Forebyggende-sundhedsydelser-til-b%C3%B8rn/Vejledning-om-Forebyggende-sundhedsydelser-3-udg.ashx
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/sundhedsstyrelsens-anbefalinger-om-skaermbrug
http://www.human-first.org/
https://bornsvilkar.dk/skaermguiden/
https://bornsvilkar.dk/skaermguiden/
https://bornsvilkar.dk/skaermguiden/
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Overblik over samarbejdsaftaler,
anbefalinger og initiativer pa vej

Samarbejdsaftaler Anbefalinger Lokale indsatser Initiativer pa vej

Fglg SSTs anbefalinger Alle midtjyske _
for sundhedsplejen og kommuner har bidraget Styrk indsatsen for bgrn og

- i nge i risikogrupper via en
styrk arbejdet med til dette - . -
tidlig opsporing og tidlig samarbejdsaftale - se
indsats

Faglg SSTs anbefalinger Ensretning af tilbud - mgde
for skeermbrug i regi af
Sundhedsstyregruppen
den 8. april 2024

(til godkendelse i regionsradet og
kommunerne mhp. ikrafttraedelse

1. april 2024)



https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/mistrivsel/samarbejdsaftale-om-born-og-unge-i-psykisk-mistrivsel_vers_240223-final-010623.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/mistrivsel/samarbejdsaftale-om-born-og-unge-i-psykisk-mistrivsel_vers_240223-final-010623.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/mistrivsel/samarbejdsaftale-om-born-og-unge-i-psykisk-mistrivsel_vers_240223-final-010623.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/administrative-udvalg/sundhedsstyregruppen1/dagsordner-og-referater-fra-sundhedsstyregruppen/#Godkendelseafkommissoriumvedr%C3%B8rendesamarbejdsaftaleomtidligopsporingogindsatsforb%C3%B8rnogungeirisikogrupperforudviklingafmistrivsel
https://dagsorden.rm.dk/vis/pdf/bilag/85b6e6ac-0181-4a67-9dd7-db65e0abceb4/?redirectDirectlyToPdf=false
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/korrespondancebreve/aftale-om-anvendelse-af-korrespondancebreve.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/korrespondancebreve/aftale-om-anvendelse-af-korrespondancebreve.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/korrespondancebreve/aftale-om-anvendelse-af-korrespondancebreve.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/korrespondancebreve/aftale-om-anvendelse-af-korrespondancebreve.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/aftale-2019-2023/samarbejdsaftaler/korrespondancebreve/aftale-om-anvendelse-af-korrespondancebreve.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/administrative-udvalg/sundhedsstyregruppen1/dagsordner-og-referater-fra-sundhedsstyregruppen/#Udvidelseafsamarbejdsaftalenomdengodeindl%C3%A6ggelseogudskrivelsetildetpsykiatriskeomr%C3%A5de
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/administrative-udvalg/sundhedsstyregruppen1/dagsordner-og-referater-fra-sundhedsstyregruppen/#Udvidelseafsamarbejdsaftalenomdengodeindl%C3%A6ggelseogudskrivelsetildetpsykiatriskeomr%C3%A5de
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/administrative-udvalg/sundhedsstyregruppen1/dagsordner-og-referater-fra-sundhedsstyregruppen/#Udvidelseafsamarbejdsaftalenomdengodeindl%C3%A6ggelseogudskrivelsetildetpsykiatriskeomr%C3%A5de
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/modefora/administrative-udvalg/sundhedsstyregruppen1/dagsordner-og-referater-fra-sundhedsstyregruppen/#Udvidelseafsamarbejdsaftalenomdengodeindl%C3%A6ggelseogudskrivelsetildetpsykiatriskeomr%C3%A5de

