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Kommissorium for træningsgruppe under 

Behandling/pleje/træning/rehabilitering 

Implementeringsgruppen Vestklyngen 

 
Implementeringsgrupperne, herunder faglige arbejdsgrupper – Vestklyngen er en del af en 
organisering med klyngestyregruppe, implementeringsgrupper og faglige arbejdsgrupper – se 
organisationsdiagram nedenfor. Der nedsættes en implementeringsgruppe for hver temagruppe 
under Sundhedsaftalen. 
 

 
Medlemmer  

 
1 leder fra genoptræningsområdet i henhold til Sundhedslovens §140 fra hver af de 6 Vest klynge 
kommuner. 
2 funktionsledere for hospitalsenheden Vest 
Chefterapeuten for hospitalsenheden Vest. 
 
Formandskab 

Delt formandskab mellem region og kommune. Formands skabet udgøres af medlemmer fra 
implementeringsgruppen  
 
 
Opgaver/reference 

Træningsgruppen har med reference til sundhedsaftalen og implementeringsgruppen, behandling, 
pleje, træning og rehabilitering B/P/T/R til opgave at borgere med behov for et trænings- eller 
rehabiliteringsforløb tilbydes dette efter de retningslinjer der gives af implementeringsgruppen.  
 
 
Konkret har Træningsgruppen følgende opgaver: 

Hospitalsenheden Vest 

Holstebro 
Staben ▪ Kvalitet og Udvikling 

Lægårdvej 12 
DK-7500 Holstebro 

www.vest.rm.dk 
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• At etablere smidige arbejdsgange om genoptræningsopgaverne med kortest mulig 

ventetid for borgerne. 
• At etablere et dialogforum hvor kommuner og region kan implementere nye opgaver på 

træningsområdet    
• At omsætte implementeringsgruppens anbefalinger på træningsområdet til hurtig handling 

så patienten oplever sammenhæng på tværs. 
• At udbrede sundhedsaftalens intentioner og værdier til det terapeutiske frontpersonale. 
• At give relevant tilbagemelding til implementeringsgruppen om træningsspecifikke 

udfordringer og problemstillinger  
 
 
Betjening af træningsgruppen. 

Træningsgruppen fremsender selv dagsorden for gruppen møder og sikrer at 
implementeringsgruppen orienteres om gruppens arbejde via referater og  via 
implementeringsgruppens medlemmer i træningsgruppen. 
 
Mødekadence 

I udgangspunktet mødes træningsgruppen 2-3 gange årligt. Dagsordenpunkter indkaldes 14 dage 
forud og endelig dagsorden udsendes senest 7 dage før mødeafholdelse.  
 
Èn gang årligt giver formandskaberne en status på træningsgruppens arbejde til 
implementeringsgruppen. 


