
 

 

 

 

Vurdering af patientens 

EVNE TIL SELVADMINISTRERING AF MEDICIN 
 

 

Spørgsmål     Scor Handling Revurder 

Kan patienten selv tage medicinen 
fra originalæsker/ dosispakker- 
æsker hjemme?  

3 
Personalet varetager medicineringen 
inkl. administrering af indtag. 

Aldrig 

 

 

24 t 

Er patienten klar i hovedet og i en 
tilstand, hvor patienten magter selv 
at tage medicin?  

 
 

Er patients aktuelle historie fri for 
misbrug af alkohol, stoffer eller 
selvmordsforsøg?  

Kræver mere 
data 

 

  
 
 
 

 

Kan patienten åbne for 
medicinæsker/bæger/inhalationer 
og ophælde/udtage/indtage 
medicinen? 

 

2 

Personale ophælder og udleverer 
medicin til patienten. 
Patienten administrerer indtag. 

Efter 

24 t 
 

 

Ophælder patienten selv 
sin medicin hjemme? Eller vil 
patienten gerne lære at ophælde 
selv? 

 

 
    

Kan patienten forstå hvorfor vanlig 
og ordinerede medicinen skal tages, 
hvordan det indtages og hvordan 
det virker? 

 
1 

Patient/Pårørende ophælder medicin 
superviseret af personalet patienten 
administrer indtag. 

Efter 

24 t 

 
 

 
 
 

 

 
0 

Patient/Pårørende varetager selv 
hele medicineringsprocessen. 

Ved ændret 
tilstand 

 

Nej 

 
Ja 

Nej 

 
Ja 

Nej 

 
Ja 

Nej 

 
Ja 

Nej 

 
Ja 

Nej 

Ja 

Dokumenter scoren og evt aftalte tiltag i SFI: Vurdering af patientens 
kompetencer til selvadministration 
Kilde: Toolkit for the Self administration of Medicines  
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