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Hvorfor er projektet startet?

Statslige midler pa i alt 100 mill. kr. til deling de 5 regioner imellem til mélgruptpen 15-
30 arige med erhvervede hjerneskade — periode 2013-2016. Baggrunden herfor er
Sundhedsstyrelsens udarbejdelse af Hjerneskaderehabilitering — en medicinsk
teknologvurdering (MTV) (1) og forlabsprogrammer for rehabilitering afbarn, unge
savel som voksne (2, 3).

Hvad skal projektet opna?

a) Formalet er at unge hurtigt far tiloud om genoptreening og rehabilitering, sa de
kan generhverve tabte funktioner og pa bedst mulig vis klare dagligdagen,
deltage i det sociale liv, uddannelse eller arbejdsliv.

b) At der bliver monitoreret pa effekt af de valgte indsatser.

Hvem er med i projektet?

19 kommuner i RM, praksissektor, social specialomrade i RM, brugerorganisationer
og hospitaler.

= Der er nedsat 4 fire arbejdsgrupper. Hvad er formalet med arbejdsgrupperne?

= At udvikle et programdesign hvor vi via prgvehandlinger og i samarbejde med de
gvrige arbejdsgrupper som minimum kan levendeggre forlgbsprogrammerne i RM

= at bruge en innovativ tilgang for at udforme det bedst mulige program inden for de
gkonomiske rammer der er muligt

= Qg de naevnte arbejdsopgaver i kommissoriet
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Arbejdsgruppe “Tilbud til lettere erhvervede hjerneskader” J 95 ) rw"
fra venstre: &
Eike Farmann, ergoterapeut RHN - Ellen W. Boe, neuropsykolog RHN - Camilla KllIb, neuropsykolog Horsens Kommune - Mette Torbensen, \
overterapeut RHN - Mette Kongsbach, hjerneskadekoordinator Herning Kommune - Lone Hymgller, fysioterapeut RHN ‘ - a8
Iike til stede: =

Jette Sloth, Hjerneskadeforeningen - Jens Gram-Hansen, praksiskonsulent




Rette tilbud, pa rette tidspunkt, pa rette sted '|"|'|'|ddl.|’E
Herunder Igbende opfalgning e

Tema: Fleksibel og feelles plan for de ung
plan udarbejdes mellem region og kommuner

4.
Veaelges pa naeste mgde den 13/9

3 Veelges pa naeste mgde den 13/9

7| Patient der i sidste uge kom pa H20 hvor Favrskov
inddrages pa ny made

1 I Herning Kommune vil undersgge om en case kan kgre som pmvehanchﬁ\qg I
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Vision

A,y /RN

5. Undersgges undervejs:
oAt besgge et/flere afsnit for
at spgrge til, hvordan vi sammen
Kan fa gruppen opsporet
4 eNeuropsykolog/RHN med til
: Mgde med infektionsmed./AUH

1. Veelges pa naeste mgde den 13/9
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venstre: Udviklingsterapeut Tove Kristensen/RHN, praksiskonsulent Jens Gram-Hansen, praksiskonsulent RM, fagkonsulent Tri

een/region specialomrade/RM, hjerneskadekoordinator Lotte Bendix Mikkelsen/Favrskov Kommune, afsnitsleder Beth Selmer/
socialrddgiver Helga Nissen/RHN, sygeplejerske Susan.Jensen/RHN.

d pa billedet: terapeut Sine S. Mortensen/RHN, terapeut Heidi/RHN, formand Bruno Chrlstensen/I-i]ernesagen, Grethe Foget/H
e, hjerneskadekoordinator Helle Mgrn/Arhus Kommune, visitator Lillian Albeck Andersen, Viborg Kommune, hj. skadekoordmat
Trier Hald, Herning Kommune
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De unge far koordinerede, sammenhangende m1d[

forpligtende forlgb regionmidtjylland
) A

Aftales pa naeste mgde den

11.9 Undersgges undervejs:

eDe unge med hjerneskade
Spgrges til deres behov

eDer udarbejdes interview-guide
4 med nogle unge

' o eInterview-guide prgves af
Veaelges pa naeste mgde den 11/9 p& pararende til unge p3 RHN

Opfglgende mgde efter udskrivelse mad

N 3| praktiserende laege har deltagelse fra RNN
0 og kommune
Q é: 2| Arbejdsmgder tidligt i forlgbet mellem fagprofessionelle I

1 I 1 PPM mgde holdes i eget hjem og kommunen deltager I




Planlaegger det rigtige pa det rigtige m]dt
tldSpunkt regionmidtjylland

Aftales pa naeste mgde den

11.9 Undersgges undervejs:

eDe unge med hjerneskade
Spgrges til deres behov

eDer udarbejdes interview-guide
4 med nogle unge

' o eInterview-guide prgves af
Veaelges pa naeste mgde den 11/9 p& pararende til unge p3 RHN

Indlaeggelse med traeningsorlov hvor
kommune og RHN traener i hjemmet.

3

2| Mulighed for genhenvisning af en borger.Brush up fx I

Traening i eget hjem under indlaeggelse, RHN i hjemme sammen med
Kommunen. Unge/RHN/kommune samarbejde
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ema: Rette indsats ift. mestring teget liv
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Undersgges undervejs:

eSpgrge @sterskoven om deres
Tilbud

eErgo har Hedensted vil gerne

Have en unge i tilbud

¢2 beboere fra Fogedvanget taenkes
at kunne deltage

eSpgrge ud i netveerket om der er
nogen

Der har etableret et tilbud der kunne
afprgves

4.
Veaelges pa naeste mgde den 11/9

3. Velges pa naeste mgde den 11/9

2| Ny etablering af dggntilbud til unge I

1 Dagtilbud til 3-4 unge som kan gives i et gruppetilbud hvor hverdagsrehabilitering
Har fokus
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Prgvehandlinger der involverer RHN

= Visitation og behov for orlovsperioder
(Senge kan sta tomme i orlovsperioder)

= Evt. aendret patientforlgb

= Opsporing og udredning (fx at tilbyde
neurolog og neuropsykologisk bistand som
provehandling)

» Hgjere grad af udadgaende funktioner pa
alle niveauer ift. udredning da det kan fx
forega i hjemmet



