
Hjerneskadeforeningen   
- en landsforening af og for senhjerne-

skadede og pårørende. 
 
Ca. 2400 medlemskaber (familier) – 23 

lokalforeninger. 
- hvoraf i region Midtjylland Heden-

sted-Horsens, Midt-Vestjylland, Randers, 
Silkeborg, Viborg-Skive, Århus-Østjylland. 

 
Organisationsopbygning: traditionel, 

med et lille landskontor 5 medarbejdere, 
FU, hovedbestyrelse, repræsentantskab.  

 
Kvartalsvis medlemsblad ”Hovedcirk-

len” med omtale af lokalforenings-akti-
viteteter, udadvendte aktiviteter, behand-
lingssystemernes indsats, annoncer for 
behandlingsinstitutioner, information fra 
Danske Handicaporganisationer, m.m. 

 
Hjemmeside ww.hjerneskadeforeningen.dk 



 

Aktiviteter – både lokale foreningers og 
landsforeningen: 

Medlemsrettede trivselsorienterede 
Fællesspisning, musikaftener, foredrags 

aftener, udflugter. 
Støtteaktiviteter for familier i krise – 

pårørendegrupper, selvhjælpsgrupper m.v. 
Rådgivningsvirksomhed: 

socialrådgiverfunktion på landskontor og 
Århus-kontor, neuro-psykolog-rådgivning 
fra landskontoret), bisiddervirksomhed 

Brainstorm – årlig sejlads en uge med 
hjerneskadede 

Hjerneskadeskolen / hjerneskadekunst 
3 årlige kursusprogrammer (folkeoplys-
ningslov + transportordninger). 

Århus-Østjylland: månedligt nyheds-
brev. Foreningslokaler Århus-Østjylland i 
Marselisborgcentret, med hjerneskade-
skolen, mødevirksomhed, rådgivning 
Åbent alle ugens dage. 2 pædagoger og 1 
socialrådgiver  



 
Udadvendte aktiviteter
– medlemskab i Danske Handicap-

organisationer, påvirkning af lands-
politiske og lokalpolitiske beslutninger med 
relevans for de hjerneskadede – ex. 
deltagelse i de lovpligtige kommunale 
Handicapråd og andre lokale repræsen-
tationer (i Århus De Sociale Forbrugerråd) 

-  rådgivningsvirksomhed (socialråd-
giverfunktion på landskontor og Århus-
kontor, neuro-psykolog-rådgivning fra 
landskontoret) – også i et vist omfang til 
kommmuner. Alene på Århus-kontoret er 
vi nu oppe på skønsmæssigt to hundrede 
henvendelser pr. år, en fordobling siden vi 
fik socialrådgiver ansat for 5 år siden. 

-  Hovedhuset på Frederiksberg – 
værested med arbejdsmarkeds-orienterede 
indsatser, 

-  Internationalt samarbejde med 
søsterorganisationer worldwide, et par 



udviklingsprojekter 
-  samarbejde med / kritik af kom-

muner om personsager (bisiddervirksom-
hed / rådgivning) 

-  repræsentation i institutionsbesty-
relser (kommunale, regionale). 

 
Samarbejde med kommunerne, bl.a. i 

form af lokaler til møder. Særligt om 
samarbejdet i Århus om trivselsorienteret 
arbejde og kommunale støtteformer (§ 18, 
lokalestøtte, støtte efter folkeoplysningslov, 
støtte til fleksjobansættelser) 

 
Ved satspuljeforlig er det bestemt, at 

man skal søge oprette ”Hovedhuse” i de 4 
øvrige regioner. Det skal ske i samarbejde 
med kommunerne, bl.a. fordi de jo på sigt 
skal tage over, når satspuljemidler løber 
ud. I Århus er Hjerneskadeforeningen i 
samarbejde med Marselisborgcentret om 
udarbejdelse af ansøgning. 



 
Viborg-Skive: 
Til orientering skulle det være relevant 
Ud over alm. festlig sammenkomster, 
foredrag og udflugter, har Viborg/Skive  
. 4 frivillige (Hjernelapperne) som danner 
en besøgstjeneste der dækker både Viborg 
og Skive kommune,   
. 2 frivillige (Hjernelapperne) der holder 
foredrag i undervisningsøjemed og 
fortæller om "livet som skadet" 
. caféer som bruges som selvhjælps gruppe 
for skadet. Skive er åben onsdage fra 10 til 
13. Viborg er åben mandage fra 10 til 12, 
og torsdag fra 14 - 16.  
. selvhjælps grupper for pårørende i begge 
byer 
. ASP frivillige der kan give akut støtte til 
pårørende 
. Bisidder tjeneste i samarbejde med 
Hjernesagen. 
 



www.hjerneskadeforeningen.dk
www.hjerneskadekunst.dk
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