Hjerneskadesamradet

Referat fra mgde den 4. september 2008 i
Hjerneskadesamradet i Region Midtjylland

Deltagere: Det fremgar af vedlagte oversigt over medlemmerne af
hjerneskadesamradet, hvem der deltog i mgdet.

1. Drgftelse med interesseorganisationerne
Gerda Henriksen, Lene Nielsen og Hardy Langberg deltog fra
Hjernesagen. Hjerneskadeforeningen havde ikke tilmeldt sig mgdet.

Link til Hjernesagen og Hjerneskadeforeningens hjemmesider:
http://www.hjernesagen.dk/
http://www.hjerneskadeforeningen.dk/

Eva Sejersdal Knudsen indledte med at praesentere formalet med
hjerneskadesamradet.

Deltagerne fra Hjernesagen fremhesevede falgende omrader, som de
anbefaler, at Hjerneskadesamradet arbejder med:
o Sikre, at patientforlgbene er sammenhangende og
kontinuerlige
e Sikre, at patienterne hurtigt tilbydes rehabilitering
e Sikre, at let skadede tilbydes rehabilitering
e Sikre, at der er tilbud til de pargrende

Hjerneskadesamradet er enigt i, at det er vigtigt at arbejde med disse

anbefalinger.

Tilbud til let skadede blev drgftet. Det er vigtigt at identificere de let
skadede. Hvis de indleegges pa en neurologisk eller neurokirurgisk
afdeling er dette muligt. Indleegges eksempelvis mindre trafikskader
pa en ortopaedkirurgisk afdeling, er det ikke altid sikkert, at laegerne
er opmeerksomme pa, at patienten kan have faet en let skade. Dette
er et vigtigt indsatsomrade for regionen.

For, at de let skadede kan tilbydes rehabilitering, er det vigtigt, at
kommunerne kender dem. Dette kan eksempelvis ske via en
genoptraeningsplan, som beskriver patientens behov for kognitiv
traening.
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Det er endvidere vigtigt, at samarbejdet mellem kommunerne og
praksissektoren styrkes saledes, at de praktiserende leeger ved, hvem
de kan kontakte i kommunen, hvis de har en patient med en let
skade.

Videnscenter for Hjerneskade har pa sin hjemmeside en oversigt over
kommunale kontaktpersoner pa hjerneskadeomradet (bgrn og
voksne). Link: http://www.vfhj.dk/default.asp?PagelD=1740

Samarbejdet mellem de neurologiske afdelinger og praksissektoren m] dt

skal styrkes for derved at sikre, at de praktiserende lseger har bedre : .o
muligheder for at falge op pa patienten efter udskrivelsen. regionmidtjylland

Regionshospitalet Hammel Neurocenter er ved at etablere en Side 2
ambulatoriefunktion, hvor patienter kan henvises til neuropsykologisk
udredning.

2. Godkendelse af dagsordenen
Der blev tilfgjet punkt 8b Statusrapporter.

3. Endelig drgftelse af kommissorium
Det reviderede kommissorium, som blev udsendt med dagsordenen,
blev godkendt.

4. Feelles overblik over tilbud i kommunerne
Bodil Seisbgll og Anette Damgaard har udarbejdet oversigten over de
kommunale tilbud til hjerneskadede.

Oversigten er et gjebliksbillede, som Igbende skal opdateres.

Det blev aftalt, at oversigten udsendes igen med fglgende
tilretninger:
e Oversigten opdeles i tilbud til bgrn og voksne
e Oversigten skal kun vise kommunens egne tilbud/egne
institutioner

Bodil og Anette udsender oversigten igen til medlemmerne af
Hjerneskadesamradet. | de kommuner, som ikke har et medlem i
Hjerneskadesamradet, sendes oversigten til den kontaktperson (bgrn
og voksne), som fremgar af Videncentrets oversigt. Hvis der ikke er
opgivet en kontaktperson, sendes oversigten til en
klyngerepraesentant, som derefter kontakter den pageeldende
kommune.

De regionale tilbud skal indarbejdes i oversigten.


http://www.vfhj.dk/default.asp?PageID=1740

Oversigten szettes lgbende pa dagsordenen til mgderne i
Hjerneskadesamradet.

5. Opleeg om kompetenceudvikling af frontpersonale
Vagn Mastrup preesenterede oplaeeg om kompetenceudvikling af
frontpersonale.

Det fremgar af oplaegget, at der bar arrangeres en isbryderdag.
Hjerneskadesamradet aftalte, at isbryderdagen afholdes som en
konference i foraret 2009. Ledere, medarbejdere i
myndighedsafdelingerne og udfgrere indbydes til at deltage i
konferencen. Der kan arrangeres en feelles seance om formiddagen,
og en forskellige workshops om eftermiddagen.

Vagn Mastrup, Bodil Seisbgll og Kaj Skovbjerg arbejder videre med
opleegget og forslag til, hvordan konferencen kan arrangeres.

6. Forslag om at nedseette en arbejdsgruppe vedr. bgrn, unge
og overgangen til voksenlivet

Hjerneskadesamradet nedsaetter en arbejdsgruppe om bgrn, unge og
overgangen til voksenlivet.

Arbejdsgruppen kan udarbejde en oversigt over de kommunale
hjerneskadetilbud p& bgrne- ungeomradet.

Medlemmer af arbejdsgruppen:

¢ Henny Holmgaard

e Helen Buch Sandal

e John Jgrgensen

e Troels Lyngby

e Jens Gram-Hansen

o Lis Kleinstrup (eller terapeut fra Regionshospitalet Hammel
Neurocenter)

e Bgrneleege fra Regionshospitalet Hammel Neurocenter (Troels
Lyngby udpeger)

¢ Bgrneleege fra en bgrneafdeling

e Kommunale repraesentanter (de kommunale medlemmer af
Hjerneskadesamradet udpeger. Der bgr veere en psykolog
blandt de udpegede. Videncentrets oversigt over
kontaktpersoner pa bgrneomradet kan bruges til inspiration)

Charlotte Jensen informeres om, hvem der udpeges til
arbejdsgruppen.
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7. Planleegning af erfa-mgade til foraret
Konferencen vedr. kompetenceudvikling erstatter erfa-mgdet.

8. Opleaeg til medieplan
Louise Scheibel har udarbejdet udkast til medieplan.

Pressemeddelelsen skal — udover de naevnte blade - sendes til
fagbladet "Kognition og Peedagogik” og medlemsbladene for hhv.
Hjernesagen og Hjerneskadeforeningen.

Medieplanen blev godkendt. Det blev aftalt, at medieplanen
koordineres med konferencen.

Eva Sejersdal Knudsen foreslar redaktionsgruppen for Mi(d)tLiv, at
bladet har et tema om hjerneskadede. Dette ma tidsmaessigt gerne
koordineres med afholdelsen af konferencen.

8b. Statusrapport

Neurorehabiliteringsenhederne anvender forskellige statusrapporter.
Hjerneskadesamradet nedseetter en arbejdsgruppe, der pa baggrund
af de gode erfaringer, der er med de eksisterende statusrapporter,
udarbejder forslag til en ny feelles statusrapport.

Medlemmer af arbejdsgruppen:

¢ Repreesentant fra Hammel Neurocenter

e Heinz Jacob finder en repraesentant fra en regional fase 3
institution

e Helle Mgrn

e Hanne Kaagaard

e En kommunal repreesentant

e Bodil Seisbgll

e Charlotte Jensen

Charlotte Jensen informeres om, hvem der udpeges til

arbejdsgruppen.

9. Mgdeplan
Neeste mgde afholdes den 10. december 2008 kl. 12.30 — 15.00.

10. Eventuelt
Arhus Kommune og Regionshospitalet Hammel Neurocenter har

indgaet en samarbejdsaftale om afholdelse af manedlige mader vedr.

indlagte patienter. PA naeste mgde i Hjerneskadesamradet vil Helle
Mgrn forteelle om de erfaringer, parterne har gjort sig.
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Villy Linde neevnte, at kommunerne kan have behov for, at regionen

har et dagtilbud til hjerneskadede. Punktet drgftes pa neeste made i
Hjerneskadesamradet.

Referent: Charlotte Jensen m] dt
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