
 
 

 
Kontaktmuligheder i samarbejdet mellem praktiserende læger og Viborg Kommune vedr. børn og unge 0-18 år 
 
Praktiserende lægers kontaktmuligheder 
Ved bekymring om et barn/ung Drejer det sig om en ny henvendelse eller underretning, skal du kontakte Familieafdelingens Frontteam på telefon 87 87 76 40 

 
Ved underretning Hvordan underretninger kan fremsendes fremgår af viborg.dk  

Attest LÆ165 kan benyttes. 
 

Ved behov for oplysninger til/fra PPR PPR 
Sekretariatet  
Børn & Unge 
Prinsens Alle 5 
8800 Viborg 
Tlf.: 87 87 11 03 / 87 87 11 04 
Mail: viborgppr@viborg.dk  
 

 
Kommunens kontaktmuligheder 
Praktiserende læger Kommunen kan efter aftale med familien kontakte egen læge og evt. kommunikere via attest LÆ125. 

 
 
Forældrenes kontaktmuligheder 
For råd og vejledning i kommunen Åben Anonym Rådgivning 

Borgerhuset Stationen 
Ll. Sct. Hans Gade 7-9 
8800 Viborg  
Telefon 87 87 76 41 
 

Forældre til småbørn Sundhedsplejen 
87 87 11 03 
sundhedsplejen@viborg.dk 
 
Forældre kan altid kontakte barnets institution og ledelsen her. 
 

Forældre til skolebørn Forældre kan altid kontakte skolens ledelse. 
Evt. kontakt til PPR foregår som hovedregel via skolen.  
 

 
Kommunens indsatsmuligheder 
Sundhedsplejen  Sundhedsplejen 

Lovgivning: Sundhedslov 
Målgruppe: alle børn og unge 
Ydelser: 
• Rådgivning og vejledning 
• Støtte og behandling 

 
  



 
Familieafdelingen 
         

Familieafdelingen 
Lovgivning: Servicelov 
Målgruppe:  
• børn og unge, hvor der er bekymring om trivslen i familie og hjemmet 
• børn og unge med særlige behov 
Ydelser: 
• rådgivning og vejledning 
• støtte og behandling hvor rådgiver vurderer behov herfor 

 
PPR – Pædagogisk Psykologisk Rådgivning 
 

PPR 
Lovgivning: folkeskoleloven 
Målgruppe:  
• børn og unge, hvor der er bekymring om trivsel i skole og dagtilbud 
Ydelser: 
• pædagogiske, psykologiske vurderinger 
• rådgivning og vejledning til forældre og professionelle 
 

Skoleområdet Skolen 
Lovgivning: folkeskoleloven 
Målgruppe: alle børn 
Ydelser: give eleverne 
• kundskaber og færdigheder 
• ballast til videre uddannelse 
• lyst til at lære mere 

 
Henvisning til BUC 
 Henvisningsvejledninger 
 

Henvisningsvejledning findes på Region Midtjyllands hjemmeside. 

 
Tilstræbes i samarbejdet 
Hensigtserklæringer Direkte kontakt: 

• At kontakte hinanden for at dele relevante oplysninger og vurderinger efter aftale med forældremyndighedsindehaver. 
• At undgå at bestille opgaver hos hinanden, men gerne spørge til muligheder. 
• At respektere, at vi her befinder os i vanskeligt farvand menneskeligt, socialt og juridisk, hvorfor samarbejde kan være svært. 
• Den part, der observerer indikationen til en henvisning har ansvaret for at udarbejde denne henvisning.  

 

Indirekte kontakt: 
• Viborg Kommune kan anbefale forældre at gå til egen læge og forældrene kan medbringe en udtalelse eller vurdering fra 

kommunen. Lægen vurderer derefter hvilken indsats der ydes ud fra sin faglige vurdering. 
• De praktiserende læger kan anbefale forældre at henvende sig til Familieafdelingen eller barnets daginstitution eller skole for 

henvendelse til PPR og kan medbringe udtalelse eller vurdering fra lægen. Viborg Kommune vurderer hvilken indsats der ydes ud 
fra sin faglige vurdering. 

• Ved uenighed eller lign. tages der hvis muligt telefonisk kontakt til samarbejdsparten. 

 
Samarbejdsaftalen er udarbejdet 21. oktober 2015 af: 
Simon Hasseriis Andreasen, praktiserende læge 
Holger Fischer, praktiserende læge 
Ole Elbæk, familie- og rådgivningschef, Viborg Kommune 
Rikke Fromberg Beha, leder af PPR, Viborg Kommune 


