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Henvisning til ambulant forløb i OPUS 

Den praktiserende læges opgaver 

 

Opgaver før en henvisning til psykiatrien 

Somatisk udredning og evt. udredning for forvekslingsdiagnoser. 
(Se henvisningsvejledning, næste afsnit) 
 
 
Henvisning til udredning og behandling i psykiatrien  

Ambulant behandling  

Se www.praksis.dk � patientforløb � visitation � henvisningsvejledning til regionspsykiatrien. 
 
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/praksisinformation/almen-
praksis/midtjylland/patientforloeb/visitation/henvisning-til-regionspsykiatri 
 
 

Subakutte og akutte indlæggelser  

Se www.praksis.dk � patientforløb � visitation � henvisningsvejledning til regionspsykiatrien, 
se ”Henvisning af akutte og subakutte patienter”. 
 
https://www.sundhed.dk/content/cms/74/38574_psykiatri-henvisning-af-akutte-og-
subakutte.pdf 
 
https://www.sundhed.dk/content/cms/65/59765_lokationsnumre-til-akut-henvisninger-
psykiatri-03022015.pdf 
 
 
Udredning og diagnostisering 

Når det drejer sig om skizofreni skal udredning og diagnosticering foretages af speciallæge. 
Hvis patienten er udredt ved privatpraktiserende psykiater, sendes henvisningen til 
Psykiatriens Centrale Visitation (PCV) – se lokationsnummer i link til ambulant behandling 
ovenfor. 
 
 


