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Regionspsykiatriens opgaver og ansvar under indlæggelse 

• Indhenter samtykkeerklæring til indhentning og videregivelse af helbredsoplysninger  
• Underretter pårørende hurtigst muligt efter indlæggelsen  
• Gør kommunen opmærksom på indlæggelsen, så kommunen, hvis den ikke er 

involveret i indlæggelsen, kan afbestille evt. kommunale serviceordninger som fx 
bostøtte. Der sendes automatisk indlæggelsesadvis til kommunens sundhedsområde 

• Tildeler patienten en kontaktperson 
• Kontakter praktiserende læge og/eller kommunen ved behov for yderligere information, 

fx om hvad der har ført til indlæggelsen 
• Påbegynder planlægningen af udskrivning ved indlæggelsen. 

Det betyder, at ved patienter med kompliceret funktionsnedsættelse, som vurderes at 
være længerevarende, skal der så tidligt som muligt tages kontakt til kommunen for 
at aftale et samarbejdsmøde. 
Mødet indkaldes maksimalt fem hverdage før mødet. Det tilstræbes at holde mødet 
over video/telefon  

• Efterforløb sikres bedst, hvis borgerens kontaktperson og eventuelle pårørende deltager 
i planlagte møder, hvis borgeren ønsker det 

• Hvis patienten har børn – se aftalen om børn af forældre med psykisk sygdom (se s. 
44, den generelle sundhedsaftale på psykiatriområdet)  

 
 
Patienter, som har samtidig somatisk sygdom 

• Patienten skal ved behandlingskrævende somatisk lidelse under indlæggelse tilses af 
relevante somatiske specialister.  

 


