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Misbrugsbehandling 
 
Kommunen har ansvaret for udredning og behandling af alkoholmisbrug og ansvar for 
udredning og behandling af stofmisbrug, herunder den lægelige behandling for stofmisbrug i 
form af substitutionsmedicin.  
 
Alle borgere kan frit henvende sig; der er ikke visitation til behandlingen. 
 
Alkoholbehandlingen tilbyder 

• rådgivning  
• behandling til borgere, der ønsker hjælp til at ændre alkoholvaner. Behandlingen 

baserer sig først og fremmest på samtaler og kan både foregå som individuel 
behandling og som gruppebehandling.  

• familieorienteret alkoholbehandling, der fokuserer på alkoholproblemets betydning for 
hele familien  

• abstinensbehandling 
• antabusbehandling 
• rådgivning til ægtefæller og pårørende  

 
Der er alkoholbehandlingsgaranti i Danmark. Det betyder, at alle borgere, der har problemer 
med alkohol, får et gratis behandlingstilbud senest 14 dage efter borger har sagt ja til 
behandling. Kan behandlingen ikke tilbydes indenfor denne tidsramme henvises borger til et 
andet offentligt behandlingstilbud. 
 
Hvis egen læge skal varetage dele af den medicinske behandlingen kan det kun ske efter en 
konkret aftale med den enkelte læge. 
 
Sted for henvendelse, kontaktoplysninger og åbningstider – se kommunens 
hjemmeside.  
 
Når borger er startet op i et behandlingsforløb, aftales behandlingstidspunkterne mellem 
borger og behandler. Hovedparten af behandlingstiderne ligger indenfor almindelig arbejdstid.  
 
Stofmisbrugsbehandling tilbyder 

• Råd og vejledning 
• Anonym rådgivning 
• Ambulant misbrugsbehandling, individuelt eller i gruppe 
• Visitation til døgnbehandling samt stoffri efterbehandling 
• Ambulant behandling til gravide misbrugere 
• Medicinsk behandling af stofmisbrug, herunder substitutionsbehandling og behandling 

af lægeordineret heroin 
• Sundhedsfaglige tilbud  
• Konsulentbistand i forbindelse med forebyggelse af misbrug blandt unge 

 
Der er behandlingsgaranti i Danmark. Det betyder, at alle borgere, der har problemer med 
stofmisbrug, får et gratis behandlingstilbud senest 14 dage efter borger har sagt ja til 
behandling. Kan behandlingen ikke tilbydes indenfor denne tidsramme henvises borger til et 
andet offentligt behandlingstilbud. 
 
Sted for henvendelse, kontaktoplysninger og åbningstider – se kommunens 
hjemmeside.  
 
 
Den efterfølgende behandling  
Når borger er startet op i et behandlingsforløb, aftales behandlingstidspunkterne mellem 
borger og behandler. Hovedparten af behandlingstiderne ligger indenfor almindelig arbejdstid. 
Dog er der mulighed for samtaler indtil 17.00 mandag og torsdag. 


