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Formål 

Formålet med Fællesteamet for dobbeltdiagnoser er at højne livskvaliteten 
for borgere med en dobbeltdiagnoseproblematik. Det gøres ved at forbedre 
og sikre kvaliteten i behandlingen  

Indsatsen for målgruppen kendetegnes ved, at der er et velkoordineret 
tværsektorielt samarbejde, hvor specialiseret personale tager hånd om og 
støtter op i forhold til den enkelte borgers psykiatriske og sociale problem-
stillinger. 

 

Målgruppe 

Målgruppen omfatter borgere hvor der er formodning om en dobbeltdiagno-
se. Det kan også være borgere hvor der er behandlingskrævende psykiatri-
ske lidelser af en vis sværhedsgrad (herunder også udviklingshæmmede) 
og et rusmiddelproblem (alkohol-, stof– eller blandingsmisbrug), som lige-
ledes er behandlingskrævende. 

 

Opgaven 

Fællesteamets primære opgave er at drøfte konkrete sager, udarbejde en 
koordineret handleplan og etablere et forpligtende samarbejde i hver enkelt 
sag. 

Fællesteamet har ikke bevillings– og visitationskompetence. 

Den videre udredning og behandling, samt sociale indsats, bliver varetaget 
af de respektive lokale behandlingsenheder og sociale tilbud. 

I forbindelse med opfølgning på handleplanen, kan aktørerne trække på 
Fællesteamets kompetencer.  

Derudover er Fællesteamet også et vidensforum for udveksling af gensidig 
information om behandlingstilbud. Repræsentanterne i Fællesteamet har til 
opgave at videreformidle viden om teamet i egen organisation. 
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Samarbejdet 

For at sikre en bedre koordineret indsats for målgruppen, skal Fællestea-
met være et fast bindeled mellem misbrugsbehandlingen, sociale myndig-
heder og Regionspsykiatrien. 

Alle der arbejder med målgruppen—for eksempel sagsbehandlere, bostøt-
ter, praktiserende læger og andre fagpersoner– kan henvende sig til Fæl-
lesteamet for at få en sag drøftet og/eller vurderet. 

Der bliver afholdt møde den 2. onsdag i hver måned fra kl. 9.00 til 11.00. 
Sager skal være fremsendt senest 1 uge inden mødet. 

Ønskes en sag indstillet til Fællesteamet for dobbeltdiagnoser, kontaktes 
koordinator for Fællesteamet Malene Bjerg Dueholm på 
mabd@skivekommune.dk 
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Skive Kommunes   

Psykiatrirådgivning 

Koordinator for Fællesteamet 
Sagsbehandler Malene Bjerg Dueholm 
E-mail: mabd@skivekommune.dk 

Tlf. 9915 3473 
Mobil: 4041 5931 

 

Rusmiddelcenter Skive 

Alkoholkonsulent Jytte Pilgaard 
E-mail: jypi@skivekommune.dk 
Mobil: 2487 8697 

Faglig koordinator Ninna Dall Nørbjerg 
E-mail: nida@skivekommune.dk 
Mobil: 2487 8632 

 

Regionspsykiatrien Viborg—Skive 

Psykiatrisk Modtagelse/Intensiv 

 

Afdelingssygeplejerske Pernille Haunsvig 
E-mail: penille.haunsvig@ps.rm.dk 

 

 

 

Regionspsykiatrien Midtjylland  

Klinik for misbrugspsykiatri 

 

Sygeplejerske Pia Appel 
E-mail: pia.appel@ps.rm.dk 
Mobil: 2115 4280 

 

Regionspsykiatrien  

Viborg—Skive Kommune 

Klinik for psykotiske lidelser 

 

Socialrådgiver Birthe Harritz 
E-mail: birthe.larsen@ps.rm.dk 
Tlf.: 7847 4300 

 

 

 

  

Fællesteamet 


