BILAG 19

Protokollat om fast tilknyttet lzege
pa plejehjem af 19-06-2021

Formaélet med en fasttilknyttet leege pa et
plejehjem er at skabe en bedre kvalitet for
beboerne pé plejehjemmet, bl.a. gennem
styrket kommunikation, tilgeengelighed og
samarbejde mellem plejepersonalet og den
praktiserende lzege, sa der sikres sterst mu-
lig faglig indsigt, god medicinh&ndtering og
kontinuitet i pleje- og behandlingsforlgbene.
Formalet er endvidere at reducere omfan-
get af uhensigtsmaessige indleeggelser og
genindleeggelser.

Mal
For at opna formalet, skal udbredelse af
aftalen péa landsplan eges ved en stigende
deekningsgrad over overenskomstperio-
den. Daekningsgraden opggres som antal
plejehjem, som har fast tilknyttet leege, set
i forhold til det samlede antal plejehjem i
kommunen. Det er kommunerne, der falger
daekningen. Hertil bruges et af parterne
udarbejdet skema.

Det vurderes, at ca. 66 pct. af de
kommunale plejehjem i 2020 er deekket
af plejehjemsleeger. Det er ambitionen, at
alle plejehjem s& vidt muligt skal have en
fast leege tilknyttet. For at sge deekningen
til over 80 pct. ved udgangen af 2023 for-
pligter parterne sig til aktivt at arbejde for
at fa ordningen udbredt. PLO har en seerlig
forpligtelse til at arbejde for rekruttering af
plejehjemsleeger.

Den fasttilknyttede leges
opgavefelt

Aftalen vedrerer kommunale plejecentre,

herunder de selvejende/private plejecentre
med driftsoverenskomst med kommunen.
Det skal tilstreebes, at den fast tilknyttede
leege som udgangspunkt kan veere leege
for alle beboere/patienter pa et plejehjem,
hvad enten leegen har abent eller lukket for
tilgang af patienter. Dog kan flere leeger veere
fast tilknyttede lzeger pa storre plejehjem,
som opdeles i ét eller flere afsnit/afdelinger &
minimum 30 beboere/patienter. Har en laege
over 30 antal borgere péd samme plejehjem
tilknyttet, kan plejehjemsleegen fa en 1 ekstra
times manedlig undervisning. Ved leegens
tilknytning til plejehjemmet som fast leege
og nar nye beboere flytter ind pa pleje-
hjemmet, ger plejehjemmet pa objektiv vis
opmeaerksom péa muligheden for at veelge den
fast tilknyttede leege, jf. § 3, nr. 5 i bekendt-
gerelse nr. 1501 af 13. december 2018 om
valg og skift af alment praktiserende lzege
og om behandling hos lzege i praksissek-
toren. Plejehjemsleegen er ikke fast leege
for plejehjemmets eventuelle midlertidige
beboere pé eksempelvis aflastningspladser,
geestepladser eller akutpladser, hvis ikke
disse patienter er tilknyttet leegen i forvejen.
En praksis som omfatter flere leeger/lze-
gekapaciteter kan sammen udfylde funktio-
nen som fast tilknyttet laege pé et plejehjem.
Leeger i udbuds- og regionsklinikker kan
ogsa varetage funktionen.

Beskrivelse af l22zgens opgave

Den fast tilknyttede lzege yder almenme-
dicinsk leegehjeelp til de beboere, der er
tilmeldt leegen. Behandlingen sker i henhold
til Overenskomst om almen praksis.
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Den fast tilknyttede leege yder herud-
over generel sundhedsfaglig rédgivning,
undervisning og/eller samarbejdsmeder i
forhold til sundhedsfaglige problemstillinger
af generisk karakter til plejepersonalet pa det
plejehjem, hvor lzegen er tilknyttet. Leegen
bidrager med sin viden og kliniske erfaring.
Emner der tages op som radgivning og/eller
undervisning, samarbejdsmader m.v. kan
veere efter enske fra plejepersonale savel
som pa leegens initiativ. Emnerne kan veere
symptom- og/eller sygdomsspecifikke (fx
demens, bleerebeteendelse, dehydrering)
og kan veere generelle (fx medicinhandte-
ring, palliation, genoplivning), ligesom deri
forleengelse af emnerne kan drgftes det kon-
krete samarbejde. Feelles for temaerne er, at
de ikke vedrgrer konkret behandling af en be-
boer pa plejehjemmet men er mere generelle
problemstillinger. Af sasmme grund omfatter
opgaven med sundhedsfaglig radgivning
og/eller undervisning ikke de situationer,
hvor plejepersonalet medvirker under et
sygebesag hos en beboer pé plejehjemmet
og som en del af sygebesgget far instruktion/
information om sygdom og behandling.

Radgivnings- og undervisningsaktiviteten
kan forega ved fysisk made eller via video.

Kontakt og samarbejde mellem pleje-
hjemmet og den fast tilknyttede leege

Den fastilknyttede leege skal have én
blandt plejepersonalet som sin primeere kon-
taktperson. Kontaktpersonen skal vaere en
kvalificeret sundhedsperson ansat pa pleje-
centeret, som udgangspunkt en sygeplejer-
ske. Kontaktpersonen og den fast tilknyttede
lzege aftaler, hvordan samarbejdet mellem
lzege og plejehjem sker, nér det geelder
imadekommelse af konkrete beboers behov
for behandling, ligesom de sikrer tilretteleeg-
gelsen af radgivning og/eller undervisning,
herunder emner.

Den fast tilknyttede leege forpligter sig
til at sta til radighed for radgivning og/
eller undervisning af plejepersonalet i 2
eller 3 timer afheengigt af antal tilknyttede
beboere, inkl. evt. transporttid pr. maned i
gennemsnit. Den konkrete tilretteleeggelse
af timer til rddgivning og/eller undervisning

aftales mellem den fast tilknyttede leege og
kontaktpersonen. Timerne vil kunne placeres
i forbindelse med et sygebeseg i hvilken
forbindelse transporten sa er honoreret.
Timerne ber placeres jeevnt hen over aret, og
under hensyntagen til eventuelle ferieperio-
der for bade leege og det faste plejepersona-
le pé plejehjemmet. Af samme grund kan der
hensigtsmaessigt laves en fast eller lzengere
plan for rddgivning og/eller undervisning.

Tilknytning/ophor som
plejehjemslaege

Med henblik pa at skabe overblik over hvilke
leeger, som er fast tilknyttede leeger pa ple-
jehjem eller plejehjemsafsnit/afdeling, dels
ift. afregning, dels ift. lsbende opfelgning

af deekningsgrad, skal alle kommuner pr. 1.
april 2022 udarbejde en liste over plejehjem,
hvor kommunen gnsker at fa tilknyttet en
plejehjemsleege i henhold til neerveerende
aftale. Listen fremleegges i Kommunalt Lee-
geligt Udvalg (KLU) til dreftelse med henblik
pé at tilstreebe, at alle plejehjem far en fast
tilknyttet leege. Af listen skal fremgé antal
plejehjemspladser pa hvert plejehjem pr.
fast tilknyttet lzege samt evt. navn pé leegen/
praksis.

Med baggrund i ovenstéende oplysninger
udarbejder kommunerne hvert ar (pr. 1/1) en
samlet opgearelse over hvor mange plejehjem
eller evt. plejehjemsafsnit/afdeling, der har
fast tilknyttede lzeger, og hvor mange som
ikke har, med henblik pa parternes dreftelse
i forhold til de aftalte mal for deekningsgrad.
Den forste droftelse finder sted ved starten
af 2023.

Sker der eendringer i lobet af aret, opdate-
res opgerelsen kvartalsvis og sendes til ori-
entering til regionens praksisafdeling og PLO
regionalt med henblik pa at sikre udbetaling
af den faste ménedlige honorering som
plejehjemsleege. Ophar som plejehjemsleege
kan ske med 3 méneders varsel til udgangen
af et kvartal som geelder gensidigt for savel
kommune, som leege.



Honorering

Den fast tilknyttede leege far et fast maned-
ligt honorar, som udger 1.949,20 kr. (oktober
2021-niveau), svarende til 2 timers radgiv-
ning og/eller undervisning gennemsnitligt pr.
maned med en timepris pa 974,60 kr.t. Har
laegen 1 times radgivning og/eller undervis-
ning mere, honoreres tilsvarende.

Der kan ikke i tilleeg til dette protokollat
indgas individuelle (konsulent)kontrakter
mellem leege og kommune/plejehjem i
forhold til varetagelse af rollen som fast
tilknyttet leege pa plejehjem eller plejehjems-
afsnit/afdeling.

1) Jeevnfer tidligere nationale aftale om fast tilknyttet leege
pa plejehjem.
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