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Referat møde i Hjerneskadesamråd for børn og unge den 23. februar 2023  

Tid og sted:   
Torsdag den 23. februar 2023, kl. 10.00-12.00   
Sted: Regionshospitalet i Gødstrup, mødelokale F012, F0, Staben (opdateret 21.2.23) 
Mødeleder: Jens Friis Bak, lægelig direktør (regional medformand) 
 
Hjerneskadesamrådets medlemmer: 

• Kommunal formand: Fagchef for børn og familie Eigil Jensen, Lemvig Kommune 
• Regional formand: Lægelig direktør Jens Friis Bak, Hospitalsenheden Vest  
• Mette Madsen, hjerneskadekoordinator, Aarhus Kommune   
• Line Nørgaard, Leder i Børneterapien, Aarhus Kommune  
• Chef for tværgående enhed for læring Claus Grønlund, Horsens Kommune (FINDES NY) 
• Psykolog Konny Phillipsen, Viborg Kommune 
• Hjerneskadekoordinator Irma Edqvist, Skanderborg Kommune 
• Børneneuropsykolog Caren Piontkowitz, Holstebro Kommune 
• Overlæge Jette Stjernholm, Regionshospitalet Hammel Neurocenter 
• Ledende overlæge Bent Windelborg Nielsen, Hospitalsenheden Randers (- deltager virtuelt) 
• Områdeleder Bodil Kloborg, Afdelingsleder og fra socialområdet 
• Konsulent Thorbjørn Aagaard, Fælleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat  
• Fuldmægtig Charlotte Jensen, Sundhedsplanlægning 
• GÆST på dagsordenspunkt 2: Katrine Kielgast, Socialrådgiver, Regionshospitalet Hammel 

Neurocenter 
 

Afbud: 

• Områdeleder Gaby Juhl, Områdechef og fra socialområdet 
• Overlæge Gija Rackauskaite, AUH 
• Overlæge Thomas Balslev, Hospitalsenheden Midt 
• Praktiserende læge Estrid Muff Aagaard 
• Overlæge Gija Rackauskaite, AUH 
• Ledende overlæge Charlotte Søndergaard, Hospitalsenheden Vest 
• Overlæge Thomas Balslev, Hospitalsenheden Midt 
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Dagsorden:   

  

1. Velkomst og præsentationsrunde samt godkendelse af referat fra mødet den 16. november 2023. 

Referatet fra mødet den 16. november er vedhæftet. 

 

Bilag 1: 

Referat møde 16. november 

Referat: 

Referatet blev godkendt. 

 

2. Flowchart for udskrivning af børn og unge fra Hammel Neurocenter 

Indstilling: 

• At hjerneskadesamrådet for børn og unge med udgangspunkt i flowchartet for voksne drøfter, om 
der bør udarbejdes et tilsvarende flowchart for børn og unge. 

På fællesmødet for de to hjerneskadesamråd den 16. november 2022 blev det foreslået, at 

Hjerneskadesamrådet for børn og unge skal udarbejde et flowchart for udskrivning af børn og unge med 

inspiration i det flowchart, der er udarbejdet på voksenområdet.  

Birgit Madsen, hjerneskadekoordinator i Ringkøbing-Skjern Kommune og medlem af Hjerneskadesamrådet 

for voksne, vil på dagens møde præsentere flowchartet på voksenområdet.  

Flowchartet på voksenområdet illustrerer kommunikation og handlinger på tværs af sektorerne ved 

udskrivning fra det specialiserede niveau og er udviklet i et tværsektorielt praksisudviklingsforløb i 

samarbejde mellem Hammel Neurocenter og kommunerne i Region Midtjylland (- flowchart - 

Sundhedsaftalen (rm.dk). 

Den regionale Samarbejdsaftale under Sundhedsaftalerne refererer og linker op til flowchartet og er 

gældende for voksne borgere indlagt på Regions - og højtspecialiserede afsnit på Hammel Neurocenters 

afdelinger i Hammel, Lemvig og Skive. 

Flowchartet skal understøtte rettidig kommunikation og give borgeren den bedst mulige overgang til 

hjemkommunen. Den består overordnet af illustrationen, som giver oversigt over kommunikation og 

handlinger fra indlæggelse til udskrivelse med formålet at: 

• Fremme ensartethed for borgerne med en flydende tryg overgang fra hospital til hjemkommune 

http://www.sundhedsaftalen.rm.dk/
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/varktojskasse/genoptraning-og-rehabilitering1/samarbejde/
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/varktojskasse/genoptraning-og-rehabilitering1/samarbejde/
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• Målrette samarbejdet 

• Sikre rettidig og optimal anvendelse af ressourcer i samarbejdet   

Referat: 

Jens Friis bak bød oplægsholder Birgit Madsen velkommen. Birgit Madsen er hjerneskadekoordinator i 

Ringkøbing-Skjern Kommune og medlem af Hjerneskadesamrådet for voksne, og har været med til at lave 

flowchartet for udskrivning fra det specialiserede niveau på voksenområdet.  

 

Birgit Madsen præsenterede flowchartet, og hendes oplæg sendes ud med referatet. 

 

Efterfølgende var der en drøftelse i Hjerneskadesamrådet for børn og unge ift., om vi bør have et lignende 

flowchart på børne- og ungeområdet. 

Der er brugt mange ressourcer på at lave flowchartet for voksne, og der var enighed om, at der ikke er 

tilsvarende ressourcer til at lave en lignede proces på børne- og unge-området. Herudover kan flowchartet 

fra voksen-området ikke kopieres en til en til børne – og unge-området grundet forskelligheder i forløb for 

de to målgrupper. 

Hjerneskadesamrådet for børn og unge var dog enige om, at det kunne være gavnligt at arbejde med at 

skabe mere struktur ift. forløb for børn- og unge fx via LEAN-metoden, hvor man arbejder med at skabe 

smartere arbejdsgange. Der var derfor opbakning til, at vi kan lade os inspirere og benytte de elementer fra 

flowchartet for voksne, som giver mening ift. forløb på børne – og ungeområdet med det forbehold, at der 

er stor forskel fra barn til barn og, at det derfor er svært med en standardisering,  

 

Konklusionen er, at samrådet synes, at det er en god idé at lave en ”light-version” af flowchartet for voksne 

på børne – og ungeområdet. Udgangspunktet er, at vi tager det med fra voksenudgaven, som giver mening, 

og forsøger at gøre flowchartet på børne – og ungeområdet så enkelt som muligt.  

Hammel Neurocenter har ansvaret for at få lavet et udkast til et flowchart på børne – og ungeområdet med 

hjælp fra kommunerne. Jette Stjernholm og Katrine Kielgast fra Hammel Neurocenter er tovholdere på 

opgaven.  

 

3. Evaluering af fællesmødet for de to hjerneskadesamråd den 16. november 2022 

Referat: 

Hjerneskadesamrådet for børn og unge drøftede fællesmødet den 16. november 2022.  

Der var opbakning til at afholde et nyt fællesmøde, men der skal være færre emner på dagsordenen på et 

kommende møde. Et kommende emne kunne være transitionen - overgangen fra børne – og ungeområdet 

til voksenområdet. Ift. mødefrekvensen anbefales, at der afholdes fællesmøder hvert 2. år. 

http://www.sundhedsaftalen.rm.dk/
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Indstilling: 

• At hjerneskadesamrådet for børn og unge skal evaluere fællesmødet den 16. november 2022 

Samrådet bedes evaluere fællesmødet den 16. november, herunder bl.a. dagsordenens relevans, værdien 

af mødet med voksensamrådet, samt om der bør holdes fællesmøder fremadrettet. 

 

4.  Implementering af modellen for systematisk opfølgning på børn og unge med erhvervet hjerneskade  

 

Referat: 

Arbejdsgruppen præsenterede et flowchart, der kan understøtte implementeringen af modellen for 

systematisk opfølgning på børn og unge med erhvervet hjerneskade. 

 

Hjerneskadesamrådet for børn og unge drøftede efterfølgende flowchartet.  

Der var følgende input: 

• Afgrænsningen af målgruppen skal præciseres i forklædet til flowchartet. Der bør gives uddybende 

eksempler ud over de klassiske eksempler såsom barnet, der falder af hesten, eller en trafikulykke. 

• Ift. målgruppen for modellen anlægges en pragmatisk tilgang. Der medtages de børn og unge, hvor 

det giver mening 

• Det anbefales, at der er en fast struktur ift., hvem der er ansvarlig for mødeindkaldelse til de 

tværfaglige fællesmøder 

• Der skal være en opmærksomhed på udfordringerne ift. GDPR samt på PPR’s rolle 

• Samtykke-delen skal tydeliggøres 

Konklusionen er, at arbejdsgruppen arbejder videre med flowchartet m.h.p. at gøre det mere tilgængeligt. 

Eigil Jensen tager efterfølgende flowchartet med på et møde i børne-familie-chef-netværket til høring. 

Modellen for systematisk opfølgning på børn og unge med erhvervet hjerneskade, herunder flowchartet, 

sættes på dagsordenen på næste møde i samrådet. 

 

Indstilling: 

• At hjerneskadesamrådet for børn og unge drøfter et udkast til et flowchart, der kan understøtte 
implementeringen af modellen for systematisk opfølgning på børn og unge med erhvervet 
hjerneskade 

På mødet den 16. november 2022 drøftede børnesamrådet, hvordan vi får implementeret modellen. 

Der var enighed om, at første skridt er at sprede budskabet, herunder at der er opbakning til at modellen 
benyttes, samt at få aktiveret modellen. Til dette formål kan PPR-netværket, Børne- og Familiechefkredse 

http://www.sundhedsaftalen.rm.dk/
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samt hjerneskadekoordinatorernes netværk benyttes.  
Ift. hjerneskadekoordinatorerne blev det fremhævet, at disse mødes før møder i samrådet, hvor der er 
mulighed for sparring om konkrete sager samt videndeling. Det er ikke alle kommuner, der er 
repræsenteret. Der bør arbejdes på at få alle kommuner med, da det er et godt forum at få italesat 
modellen. 

Konklusionen var, at vi går i gang med at få modellen aktiveret, og at der skal følges løbende op på 
processen på fremtidige samrådsmøder.  

For at skabe de bedst mulige rammer for en implementering, har Charlotte Jensen, Konny Philipsen, Irma 
Edqvist, Gija Rackauskaite, Bodil Kloborg, Mette Madsen og Thorbjørn Aagaard Nielsen mødtes for at lave 
et udkast til et flowchart for et gennemsnitligt forløb. Flowchartet skal være med til at understøtte 
implementeringen af den systematiske opfølgning på børn og unge med erhvervet hjerneskade. 

Hjerneskadesamrådet skal på dagens møde drøfte udkastet til flowchartet, samt mere generelt 
implementeringen af modellen. 

Bilag 2:  
Udkast til flowchart for et gennemsnitligt forløb ift. børn og unge med erhvervet hjerneskade 
 
 
5. Næste møde  
 
Referat: 
Hjerneskadesamrådet for børn og unge drøftede samrådets mødehyppighed. Der var enighed om to årlige 
møder. Næste møde bliver i slut august/start september 2023. 

 

Indstilling: 

At det aftales hvilke punkter, der skal behandles på næste møde. 

 

Desuden vil de kommende mødedatoer blive meddelt på mødet. 
 

 

6. Evt.  

Referat: 

Charlotte Jensen havde en udpegningssag med. Her følger en beskrivelse: 

Baggrund 

• Der er en ambition om at etablere et nationalt netværk for professionelle, der arbejder med 
neurorehabilitering til børn og unge. 

http://www.sundhedsaftalen.rm.dk/
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• Som startskud på den ambition blev der gennemført en national konference i november 2022 på 
Rigshospitalet, hvor de 175 deltagere gav input til, hvordan et sådan nationalt netværk kunne 
opbygges og med hvilket fokus 

• Det første netværksmøde forventes afholdt i Vestdanmark med RHN som praktisk tovholder. Der er 
fælles værtsskab som ved konferencen i november - ved styregruppen 

• Initiativet til konferencen i november og det kommende netværk udgår fra de to videnscentre for 
neurorehabilitering (og parterne bag disse) samt Hjerneskadeforeningen og Hjerneskadecenter 
Virum. Repræsentanter fra disse organisationer udgør styregruppen 

Ønskes 

• Der skal nu etableres en arbejdsgruppe med tværsektoriel repræsentation – og med opgaven at 
planlægge programmet for netværksdagen 

• Mon Hjerneskadesamrådet kan pege på en kommunal repræsentant fra Vest, der både er tæt på 
praksis men også har organisatorisk indsigt på B&U området. Der udpeges på lignende vis en 
repræsentant fra Øst 

• Der er brug for, at arbejdsgruppen går i gang medio marts, så en hurtig udpegning ville være at 
foretrække 

 

Der skal således udpeges én repræsentant fra Vestdanmark til et nationalt netværk for professionelle, der 

arbejder med neurorehabilitering til børn og unge.  

Efter mødet er det blevet afklaret, at Caren Piontkowitz er vikar i netværket i foråret for Line Nørgaard, 

som overtager pladsen i netværket efter sommerferien. Line Nørgaard kontakter Lene Bastrup, Lisbeth 

Agersnap og Malene Pauls m.h.p. at indkalde Caren til de møder, der er planlagt op til sommerferien. 

 

 

  

 

http://www.sundhedsaftalen.rm.dk/

