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Referat mgde i Hjerneskadesamrad for b@grn og unge den 23. februar 2023

Tid og sted:
Torsdag den 23. februar 2023, kl. 10.00-12.00

Sted: Regionshospitalet i Ggdstrup, mg@delokale FO12, FO, Staben (opdateret 21.2.23)
Mgdeleder: Jens Friis Bak, laegelig direktgr (regional medformand)

Hjerneskadesamradets medlemmer:

¢ Kommunal formand: Fagchef for bgrn og familie Eigil Jensen, Lemvig Kommune
e Regional formand: Laegelig direkt@r Jens Friis Bak, Hospitalsenheden Vest
e Mette Madsen, hjerneskadekoordinator, Aarhus Kommune
e Line Ngrgaard, Leder i Bgrneterapien, Aarhus Kommune
hef for tvaergiende-enhed-forlering Claus Grgntund,He : (FINDES NY)
e Psykolog Konny Phillipsen, Viborg Kommune
e Hjerneskadekoordinator Irma Edqvist, Skanderborg Kommune
e Bgrneneuropsykolog Caren Piontkowitz, Holstebro Kommune
e Overlaege Jette Stjernholm, Regionshospitalet Hammel Neurocenter
e Ledende overlaege Bent Windelborg Nielsen, Hospitalsenheden Randers (- deltager virtuelt)
e Omradeleder Bodil Kloborg, Afdelingsleder og fra socialomradet
e Konsulent Thorbjgrn Aagaard, Feelleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat
e Fuldmaegtig Charlotte Jensen, Sundhedsplanlaegning
e  GAST pa dagsordenspunkt 2: Katrine Kielgast, Socialradgiver, Regionshospitalet Hammel
Neurocenter

e Omradeleder Gaby Juhl, Omradechef og fra socialomradet

e Overlege Gija Rackauskaite, AUH

e Overleege Thomas Balslev, Hospitalsenheden Midt

e Praktiserende laege Estrid Muff Aagaard

e Overlaege Gija Rackauskaite, AUH

e Ledende overlaege Charlotte Sgndergaard, Hospitalsenheden Vest
e Overlaege Thomas Balslev, Hospitalsenheden Midt
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Dagsorden:

1. Velkomst og praesentationsrunde samt godkendelse af referat fra mgdet den 16. november 2023.
Referatet fra mgdet den 16. november er vedhaftet.

Bilag 1:

Referat mgde 16. november

Referat:
Referatet blev godkendt.

2. Flowchart for udskrivning af bérn og unge fra Hammel Neurocenter

Indstilling:

e At hjerneskadesamradet for bgrn og unge med udgangspunkt i flowchartet for voksne drgfter, om
der bgr udarbejdes et tilsvarende flowchart for bgrn og unge.

Pa feellesmgdet for de to hjerneskadesamrad den 16. november 2022 blev det foreslaet, at
Hjerneskadesamradet for bgrn og unge skal udarbejde et flowchart for udskrivning af bgrn og unge med
inspiration i det flowchart, der er udarbejdet pa voksenomradet.

Birgit Madsen, hjerneskadekoordinator i Ringkgbing-Skjern Kommune og medlem af Hjerneskadesamradet
for voksne, vil pa dagens mgde prasentere flowchartet pa voksenomradet.

Flowchartet pa voksenomradet illustrerer kommunikation og handlinger pa tveers af sektorerne ved
udskrivning fra det specialiserede niveau og er udviklet i et tvaersektorielt praksisudviklingsforlgb i
samarbejde mellem Hammel Neurocenter og kommunerne i Region Midtjylland (- flowchart -
Sundhedsaftalen (rm.dk).

Den regionale Samarbejdsaftale under Sundhedsaftalerne refererer og linker op til flowchartet og er
geeldende for voksne borgere indlagt pa Regions - og hgjtspecialiserede afsnit pa Hammel Neurocenters
afdelinger i Hammel, Lemvig og Skive.

Flowchartet skal understgtte rettidig kommunikation og give borgeren den bedst mulige overgang til
hjemkommunen. Den bestar overordnet af illustrationen, som giver oversigt over kommunikation og
handlinger fra indleeggelse til udskrivelse med formalet at:

e Fremme ensartethed for borgerne med en flydende tryg overgang fra hospital til hjemkommune
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e Malrette samarbejdet
o Sikre rettidig og optimal anvendelse af ressourcer i samarbejdet

Referat:

Jens Friis bak bgd oplaegsholder Birgit Madsen velkommen. Birgit Madsen er hjerneskadekoordinator i
Ringkgbing-Skjern Kommune og medlem af Hjerneskadesamradet for voksne, og har vaeret med til at lave
flowchartet for udskrivning fra det specialiserede niveau pa voksenomradet.

Birgit Madsen praesenterede flowchartet, og hendes oplaeg sendes ud med referatet.

Efterfglgende var der en drgftelse i Hjerneskadesamradet for bgrn og unge ift., om vi bgr have et lignende
flowchart pa bgrne- og ungeomradet.

Der er brugt mange ressourcer pa at lave flowchartet for voksne, og der var enighed om, at der ikke er
tilsvarende ressourcer til at lave en lighede proces pa bgrne- og unge-omradet. Herudover kan flowchartet
fra voksen-omradet ikke kopieres en til en til bgrne — og unge-omradet grundet forskelligheder i forlgb for
de to malgrupper.

Hjerneskadesamradet for bgrn og unge var dog enige om, at det kunne vaere gavnligt at arbejde med at
skabe mere struktur ift. forlgb for bgrn- og unge fx via LEAN-metoden, hvor man arbejder med at skabe
smartere arbejdsgange. Der var derfor opbakning til, at vi kan lade os inspirere og benytte de elementer fra
flowchartet for voksne, som giver mening ift. forlgb pa bgrne — og ungeomradet med det forbehold, at der
er stor forskel fra barn til barn og, at det derfor er svaert med en standardisering,

Konklusionen er, at samradet synes, at det er en god idé at lave en ”light-version” af flowchartet for voksne
pa bgrne — og ungeomradet. Udgangspunktet er, at vi tager det med fra voksenudgaven, som giver mening,
og forsgger at ggre flowchartet pa bgrne — og ungeomradet sa enkelt som muligt.

Hammel Neurocenter har ansvaret for at fa lavet et udkast til et flowchart pa bgrne — og ungeomradet med
hjeelp fra kommunerne. Jette Stjernholm og Katrine Kielgast fra Hammel Neurocenter er tovholdere pa
opgaven.

3. Evaluering af fellesmgdet for de to hjerneskadesamrad den 16. november 2022

Referat:
Hjerneskadesamradet for bgrn og unge drgftede faellesmgdet den 16. november 2022.

Der var opbakning til at afholde et nyt feellesmgde, men der skal vaere faerre emner pa dagsordenen pa et
kommende mgde. Et kommende emne kunne vaere transitionen - overgangen fra bgrne — og ungeomradet
til voksenomradet. Ift. mgdefrekvensen anbefales, at der afholdes faellesmgder hvert 2. ar.
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Indstilling:
e At hjerneskadesamradet for bgrn og unge skal evaluere feellesmgdet den 16. november 2022

Samradet bedes evaluere faellesmgdet den 16. november, herunder bl.a. dagsordenens relevans, vaerdien
af mgdet med voksensamradet, samt om der bgr holdes faellesmgder fremadrettet.

4. Implementering af modellen for systematisk opfglgning pa bgrn og unge med erhvervet hjerneskade

Referat:
Arbejdsgruppen prasenterede et flowchart, der kan understgtte implementeringen af modellen for
systematisk opfglgning pa bgrn og unge med erhvervet hjerneskade.

Hjerneskadesamradet for bgrn og unge drgftede efterfglgende flowchartet.
Der var fglgende input:

e Afgraensningen af malgruppen skal praeciseres i forklaedet til flowchartet. Der bgr gives uddybende
eksempler ud over de klassiske eksempler sasom barnet, der falder af hesten, eller en trafikulykke.

e Ift. malgruppen for modellen anlaegges en pragmatisk tilgang. Der medtages de bgrn og unge, hvor
det giver mening

e Det anbefales, at der er en fast struktur ift., hvem der er ansvarlig for mgdeindkaldelse til de
tveerfaglige feellesmgder

e Der skal vaere en opmaerksomhed pa udfordringerne ift. GDPR samt pa PPR’s rolle

e Samtykke-delen skal tydeligggres

Konklusionen er, at arbejdsgruppen arbejder videre med flowchartet m.h.p. at ggre det mere tilgaengeligt.
Eigil Jensen tager efterfglgende flowchartet med pa et mgde i bgrne-familie-chef-netvaerket til hgring.

Modellen for systematisk opfglgning pa bgrn og unge med erhvervet hjerneskade, herunder flowchartet,
saettes pa dagsordenen pa naeste mgde i samradet.
Indstilling:

e At hjerneskadesamradet for bgrn og unge drgfter et udkast til et flowchart, der kan understgtte
implementeringen af modellen for systematisk opfglgning pa bgrn og unge med erhvervet
hjerneskade

Pa mgdet den 16. november 2022 drgftede bgrnesamradet, hvordan vi far implementeret modellen.

Der var enighed om, at f@rste skridt er at sprede budskabet, herunder at der er opbakning til at modellen
benyttes, samt at fa aktiveret modellen. Til dette formal kan PPR-netveerket, Bgrne- og Familiechefkredse
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samt hjerneskadekoordinatorernes netveerk benyttes.

Ift. hjerneskadekoordinatorerne blev det fremhavet, at disse mgdes fgr mgder i samradet, hvor der er
mulighed for sparring om konkrete sager samt videndeling. Det er ikke alle kommuner, der er
repraesenteret. Der bgr arbejdes pa at fa alle kommuner med, da det er et godt forum at fa italesat
modellen.

Konklusionen var, at vi gar i gang med at fa modellen aktiveret, og at der skal fglges Igbende op pa
processen pa fremtidige samradsmgder.

For at skabe de bedst mulige rammer for en implementering, har Charlotte Jensen, Konny Philipsen, Irma
Edqvist, Gija Rackauskaite, Bodil Kloborg, Mette Madsen og Thorbjgrn Aagaard Nielsen mgdtes for at lave
et udkast til et flowchart for et gennemsnitligt forlgb. Flowchartet skal vaere med til at understgtte
implementeringen af den systematiske opfglgning pa bgrn og unge med erhvervet hjerneskade.

Hjerneskadesamradet skal pa dagens mgde drgfte udkastet til flowchartet, samt mere generelt
implementeringen af modellen.

Bilag 2:
Udkast til flowchart for et gennemsnitligt forlgb ift. bgrn og unge med erhvervet hjerneskade

5. Naeste mgde

Referat:
Hjerneskadesamradet for bgrn og unge drgftede samradets mgdehyppighed. Der var enighed om to arlige
mgder. Naeste mgde bliver i slut august/start september 2023.

Indstilling:

At det aftales hvilke punkter, der skal behandles pa naeste mgde.

Desuden vil de kommende mgdedatoer blive meddelt pa mgdet.

6. Evt.

Referat:
Charlotte Jensen havde en udpegningssag med. Her fglger en beskrivelse:

Baggrund

e Derer en ambition om at etablere et nationalt netveerk for professionelle, der arbejder med
neurorehabilitering til bgrn og unge.
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e Som startskud pa den ambition blev der gennemfgrt en national konference i november 2022 pa
Rigshospitalet, hvor de 175 deltagere gav input til, hvordan et sddan nationalt netvaerk kunne
opbygges og med hvilket fokus

e Det fgrste netvaerksmgde forventes afholdt i Vestdanmark med RHN som praktisk tovholder. Der er
feelles vaertsskab som ved konferencen i november - ved styregruppen

e |[nitiativet til konferencen i november og det kommende netvaerk udgar fra de to videnscentre for
neurorehabilitering (og parterne bag disse) samt Hjerneskadeforeningen og Hjerneskadecenter
Virum. Repraesentanter fra disse organisationer udggr styregruppen

@nskes

e Der skal nu etableres en arbejdsgruppe med tveersektoriel reprasentation — og med opgaven at
planlaegge programmet for netvaerksdagen

e Mon Hjerneskadesamradet kan pege pa en kommunal repraesentant fra Vest, der bade er taet pa
praksis men ogsa har organisatorisk indsigt pa B&U omradet. Der udpeges pa lignende vis en
repraesentant fra @st

e Der er brug for, at arbejdsgruppen gar i gang medio marts, sa en hurtig udpegning ville veere at
foretraekke

Der skal sdledes udpeges én repraesentant fra Vestdanmark til et nationalt netvaerk for professionelle, der
arbejder med neurorehabilitering til bgrn og unge.

Efter mgdet er det blevet afklaret, at Caren Piontkowitz er vikar i netveerket i foraret for Line Ngrgaard,
som overtager pladsen i netvaerket efter sommerferien. Line Ngrgaard kontakter Lene Bastrup, Lisbeth
Agersnap og Malene Pauls m.h.p. at indkalde Caren til de mgder, der er planlagt op til sommerferien.
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